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Uvod

Publikace, kterou drzite v ruce, md slouZit k lep§simu pochopeni novych pravi-
del Svojsikova zdvodu. Je zamé&fena na vysvétleni zmén (pro¢ ke zméndm doslo,
v ¢em spocivaji a jak se v zdvod¢ projevuji...). Objasiiuje vychovné zdmé&ry Svoj-
sikova zdvodu a jejich propojeni s jednotlivymi moduly.

Velkou &dst piiru¢ky tvoii popis jednotlivych modulit. V této &dsti najdete nd-
méty na discipliny, aktivity v oddile, tipy na ¢innost a vysvétleni, pro¢ je dtlezité
vénovat se uréitym dovednostem.

Pfirucka je ur€ena jak pro poradatele jednotlivych kol, tak pro vadce oddili,
protoZe obsahuje inspiraci k disciplindm i ndméty na oddilovou ¢innost béhem
roku. V8echny uvedené aktivity a discipliny samozfejmé nejsou pfedpisem a ma-
ji slouzit jako ndmét ¢&i priklad.

Tato publikace byla zpracovdna za pougiti xpétnych vazeb = Exzodii 2 let 2005 a 2006
a Svofsikova zdvodu 2007. Rovnég vyugivd nebo odkazuje na materidly dostupné na
webu Svojsikova zdvodu (www. skaut.cz/svojsikac).
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0d Exzodu ke Svojsikovu zavodu 2007

Vletech 2005-2006 prob&hlo sedm (2006 $Sest + celostdtni 2005) experimentédlnich
skautskych zdvodi EXZOD. Tyto experimentdlni zdvody mély za cil vyzkouSet
nové postupy, jez by bylo mozné vyuZit pii pofdddni Svojsikova zdvodu. Vice nez
Sest set déti, spolu se svymi vedoucimi, tak zakusilo n€kolik rtiznorodych zdvod-
nich forem, které se po vyhodnocenf staly podkladem pro ndvrh novych pravidel
Svojsikova zdvodu roku 2007.

Pro¢ ménit Svojsikav zdavod (SZ)?

Pojeti SZ poslednich let se zamé&filo hlavné na znalosti v oblasti skautské praxe,
ovSem moznosti zdvodu jsou mnohem Sir$i. To v&deéli v roce 1946 jeho tvirci,
ktefi mu vetkli do zdkladt mnohem rozsdhlejsi pojeti, které se oviem v prab&hu
let velmi zizilo (vice Skauting 2/99). Vrdtit se ke kofentim, vice vyuZit potencidl
zdvodu a uzptisobit jeho pojeti inovovanym vychovnym zdmériim Jundka, to byly
hlavn{ d@ivody pro zménu.

V &em spodivaji hlavni zmény?

Zédkladem zlstdvd zdvod skautskych druZin. V3e ostatni dozndvd zmén a moz-
nosti roz§ifent, které maji napomoci rozvijet ndsledujici vychovné zdméry:
podpofit fungovédni druZin a jejich spoluprdci
vést skauty ke skautské praxi pro Zivot a v praxi
poskytovat druZindm a vedoucim zpé&tnou vazbu
motivovat k osobnfmu rozvoji a obohatit oddilovy program o nové prvky

bl
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Vzhledem k rtiznorodosti zdméra bylo tieba vyuZit celou §ifi moznosti, které
prostfedek typu zdvod nabizi. JelikoZ vSechny cile nelze naplnit v jednom pojetf,
zvolili jsme n&kolik raznorodych forem tzv. moduld, jeZ ndm umoziiuji pro kazdy
cil zvolit nejlepsi soutéZni formu. CoZ kromé jiného p¥ind$i zdroveii programovou
pestrost. Pokud bychom nechali zdvod ve stdvajici podobé&, byli bychom ome-
zeni pfedevsim na ovéfeni skautské praxe, jelikoZ forma zdvodu potfebuje co
nejjasnéjsi zaddni pro dobrou vzdjemnou poméfitelnost. Tyto discipliny oviem
pokryvaji pouze mensinu véci, které proveéfi skautskou druZinu, na ovéfeni dal-
Sich potfebujeme jiné prostfedky.

7, tohoto zaddn{ vykrystalizovaly ¢tyfi mozné moduly, které pravidla popisuji
ndsledovné:

Modul ,,Zaved” pfedstavuje hlavni ¢4st Svojsikova zdvodu a nejvice se podobd
pfedchozim ro¢niktim (byt vzdilené&). Zdvod je zamé&¥en na spoluprdci druziny
a tymové tkoly se zamé&fenim na schopnost byt pfipraven a dokdzat si poradit.

Modul ,,Brany“ umoziiuje vyniknout jednotlivetim druZiny, kazdy z nich je
dobry na né&co jiného. Brdny je mozné si pfedstavit jako n&kolik odli¥nych sku-
pin disciplin (bran) pro jednotlivce, pfi¢emz kazdy ¢len druZiny plnf tikoly jedné
briny.

Modul ,,Vyprava“ zapojuje do SZ prvky putovini, at uZ v pfirodé nebo v mést-
ském prostfedi. BEhem vypravy druzina plni rizné tkoly, na které narazi béhem
cesty nebo na které se mohla pfipravit pfed samotnou akcf.

Modul ,,Taboreni* vyuZiv4 prvka, které standardné obn4sf ticast na vikendové
akci (stavba stanu, vafenf jidla, rozdéldvdni ohné...).

Nyni se vratme k vychovnym zdmé&rtim a k jejich spojeni s moduly SZ.

1. Podpofit fungovani druZin a jejich spolupraci

V dosavadnim pojeti méla druzina povétsinou formdln{ funkci a vysledek ve
SZ ukazoval pouze, jak jsou jeji ¢lenové schopni si osvojit znalosti (typu organi-
zace, historie, rostliny) ¢i jaké maji dovednosti (uzle, oheii...). Témé&F se neove-
fovalo, jak umi spolupracovat, komunikovat ¢i tieba fesit problémy, coZ mnohem
lépe dokazuje, jak druzina funguje. A pravé podpora druZin je jednim z hlavnich
vychovnych zdmért Jundka. Proto novd pravidla kladou vE&tsi diiraz na skute¢né
druziny a nepodporuji oddilové sloZeniny (vybér nejschopnéjsich jedincti z od-
dilu), které mohou dokdzat, jak si stoji nejzdatnéjsi jednotlivci v oddilech, ale
nepodpofii rozvoj nascho zdkladniho vychovného prostfedku. Spolupréce je tzce
spojend s fungujicim druzinovym systémem, ktery je velice duilezZity u skautské-
ho v&ku. Svojsiktiv zdvod je vhodnym ndstrojem, ktery toto fungovdni druZin
podpofi, protoze dobrd druzina md diky své dosavadni spoluprdci a sehranosti
vE&tSi Sanci na tspéch.

2. Vést skauty ke skautské praxi pro Zivot a v praxi

Na tento cil je zamé&fen pfedev§sim modul ,,Zdvod®. Jakykoli zdvod ze své
podstaty odméiiuje dcastniky za vyssi rychlost ¢i za vEtsi dokonalost testované-
ho, popfipadé, jako v nasem piipadé&, za oboji. Zdroveri musi byt tyto véci dob-
fe méfitelné a vzdjemné porovnatelné. JelikoZ pro skauting je zdvod ndstrojem
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pro pozvednuti vychovy, musf se ze skautské praxe vybrat ty oblasti, které jsou
méfitelné, a zdroveii je Zddouci, aby se v nich ¢lenové oddilu zdokonalovali. Tj.
ty, které jsou pro jejich Zivot ¢i pobyt v piirodé¢ uZite¢né a maji si je osvojit co
nejlépe. Pro pobyt v pffrodé nepotiebujeme umét zavizat lodni smycku za dvé
sekundy, a proto nepotfebujeme, aby se v oddilech trénovala na rychlost. Ale po-
tfebujeme si rychle umét postavit v piirod¢ pfistieSek pfed de$tém, ktery nds
opravdu ochrédni. Proto uzle v praxi a jen takové, které jsou vyuZitelné. V Zivoté
ndm nesta¢i zndt pouze telefonni ¢islo na prvni pomoc, ale potfebujeme rychle
a spravné popsat, co se pfi nehod¢ stalo a kde se postizeny nachdzi. Pod timto
dhlem pohledu je tfeba discipliny vybirat a vzdy si znovu kldst dvé otdzky. Maji
tu ¢i onu disciplinu déti trénovat v oddile, je pro né uZite¢nd? BliZ{ se pouZitf
trénovaného co nejvice skute¢nosti?

3. Poskytovat druzinam a vedoucim zpétnou vazhu

Kdyby hlavn{ ndplnf skautingu byla p¥iprava pro prakticky Zivot a pobyt v pii-
rodé, stacil by ndm pro naplnéni tohoto cile modul ,,Zdvod*, ktery rozborem
bodu v jednotlivych disciplindch ukdZe slabiny druZin i jednotlivcl. JenZe tyto
oblasti jsou pouze jednou &isti programové ndplné skautingu a ve své podstaté
pfedevsim prostfedkem k Zivotnim dovednostem a hodnotovym postojim. Ty
,Nejvyssi“ hodnoty, jako je Cestnost ¢i pfatelstvi se v jakémkoli soutéZenf ¢i pfi
kratkém setkdni zjistit téme&F nedaji, spiSe o né miZeme jen zavadit. Co se oviem
jiz zjistit dd, je schopnost spoluprdce, komunikace, feSenf problému, souhra, role
rddce apod. Abychom je ov§em byli schopni popsat, musime zatadit takové tkoly,
jenZ popsané skute¢nosti vyjevi a zdroveil se v tomto piipadé musime soustiedit
na proces, nikoli na vysledek. Tyto dovednosti a postoje se také velmi $patné
srovndvaji a boduji, proto by mély v zdvod¢ stdt bokem, vedle oficidlniho bodo-
véni.

Jak to mtiZe probihat, si ukaZzme na modulu ,, T'dbofeni, ktery je pro zp&tnou
vazbu velmi vhodny. Vybér mista, stavba stanu, vafeni a dal3f jsou idedlnf pfile-
Zitosti vidét, jak druzina spolupracuje, kdo rozhoduje, jak komunikuje, ale i jaky
duch v ni vlddne. Zdroven se dd mé&fit vysledek, pfindsejici, jako u ,,Zdvodu*, dal-
§i formu zpé&tné vazby. Nemusi v§ak hodnotit jiZ jen rozhod¢i, zpétnou vazbu mo-
hou pfindset i ostatni druZiny ¢i vedouci oddilu, kteff mohou byt pfitomni. Pokud
nenf Casovy tlak, coZ je pro zpé&tnou vazbu vhodné, dd se vyuzit i princip ,,druhé
Sance“. Napfiiklad druZina zvoli §patné misto pro tdbofeni, rozhod¢i s ni probere
zdsady sprdvného vybéru tdbofist¢ a ona to muze zkusit znovu, i kdyZ tfeba za
mensi bodovy zisk. DuleZity je pravé spoleény rozbor a to nejenom vécny, ale
pfedevsim zaméfeny na vySe uvedené skute¢nosti.

4. Motivovat k osohnimu rozvoji, obohatit oddilovy program o nové prvky

Utast ve Svojsikové zdvod& miuize byt novym impulsem pro oddilovy program
a zdroveni muZe byt t¢innou motivaci pro prici jednotlivece na svém rozvoji. Ide-
dlni pro tento zdmér je modul ,,Vyprava®“ a ,,Brany“. Pouzitif modulu ,,Vyprava“
umoziiuje zadat druzindm doptedu tkoly, které jsou pro né ¢asto nové a pro je-
jich spInéni se musi dopfedu pfipravit. Modul ,,Brdny* zase ddvd vyniknout pré-
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v¢ jednotlivci a jeho individudlnim schopnostem v rtiznorodych oblastech jako je
intelekt, logické uvazovini, tvofivost, fyzickd zdatnost, manudlni zru¢nost apod.

K ¢emu maji slouzit jednotliva kola?

7. popsanych cilit a modult je vidét, Ze nejvhodnéjsi pro pofdddni zdvodu je cely
vikend. JelikoZ to neni vZdy mozné, je v jednotlivych kolech moZzné vybrat jen
ur¢ité moduly. Pfedevsim zdkladn{ kolo by se kromé& ,,Zdvodu* mélo soustfedit
na modul ,, T'dbofeni, umoziujici pfi vhodném pojeti vzdjemné pozndni druZin
a ne jenom jejich soupeteni. Zdroven je zdkladn{ kolo idedlnf pro zp&tnou vazbu,
nebot vedouct a rozhod&f se vice znaji a prostfedi je od zacdtku zndmé a vice di-
vérné.
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Strucna pravidla Svojsikova zavodu

S novou podobou Svojsikova zdvodu byla vytvofena i novd pravidla. V této ¢ds-
ti najdete krdtké shrnuti zdkladnich pravidel (dplné a aktudlni znéni pravidel je
mozné stdhnout na webu Svojsikova zdvodu).

Svojsiktv zdvod je celostdtni akei. Kond se jednou za dva roky (kazdy lichy
rok). Pravidla Svojsikova zdvodu byla zmé&né&na v souvislosti s inovaci vychovného
programu. Zména spoc¢ivd zejména v jasn&j$im zamé&feni na praktické dovednos-
ti, ve v&t§fm roz§ifeni moznych podob SZ a ve vE&tsi otevienosti vici pofadatelim.
Naopak zstdvd (a je ddle posilovdn) diiraz na druZiny a jejich spoluprici.

Hlavni cile Svojsikova zavodu jsou:

podpofit fungovani druZin a jejich spolupraci

vést skauty ke skautské praxi pro zivot a k praktickému vyuZiti
poskytnout druzindm a vedoucim zpétnou vazbu

motivovat k osobnimu rozvoji a obohatit oddilovy program o nové prvky

v

vYyy

Cilem Svojsikova zavodu neni:
» nalezeni nejlepsiho oddilu
» soutéz mezi ¢inovniky

Svojsiktiv zdvod se sklddd ze ¢yt modula (¢dsti zdvodu). Kazdy modul je za-
mé&fen na specifickou oblast znalosti a dovednosti (o ndplni jednotlivych modul
viz ddle).

Zivodu se ucastni redlné druziny, kterou tvofi 5-7 ¢lent jednoho oddilu. Pocet
¢lent druziny pro dané kolo muZe byt upraven potradatelem pfisluiného kola az
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na 4-8 &leni, nicmén& pouze pro dané kolo. Utast je vékovE omezena (konkréeni
ro¢nik je vZdy uveden v pravidlech). SoutéZi se ve dvou kategoriich: chlapecké
a divéi (koedukované druziny se tdcastni v kategorii pfevazujictho pohlavi).
Minimdlni pocet pouZitych modultl je ddn drovni pofdidaného kola (z dtvodu
odli¥nosti vyssich kol SZ a s ohledem na vys$3i zdizemf{ potadatelt vyssich kol):
1) zdkladn{ kolo = modul ,,Zdvod* + jeden dal$i modul dle vlastniho vybéru,
2) krajské kolo = modul ,,Zdvod” + dva moduly dle vlastniho vybéru,
3) celostdtni kolo = v§echny ¢tyfi moduly.
Jednotlivé moduly je mozné vzdjemné kombinovat, slu¢ovat a rozd&lovat pfi
zachovdnf jejich zdkladnich parametrti.
Svojsikiiv zdvod miiZe mit mnoho riznych podob (zdleZi na ndpaditosti pota-
datelt).
7, kazdé kategorie (dle pohlavi) postupuje ze zdkladntho do krajského kola:
» jedna druZina pfi dcasti 3—4 druZin v kategorii
» dv¢ druZiny pfi tcasti 5-8 druZin v kategorii
» tfi druziny pfi dcasti deviti a vice druZin v kategorii
7, krajského kola postupuje do celostdtniho kola jedna druZina v kazdé kate-
gorii.
Nositelem postupu je druzina. Pokud se druZina nemuize dal$tho kola zticast-
nit, nemiize misto ni automaticky postoupit jind druzina daného oddilu. V tako-
vém piipad¢ postupuje dal$i druZina dle potadi SZ.

HODNOCENI SVOJSIKOVA ZAVODU

Postup do vyssich kol SZ je vyhodnocovdn podle umisténi v modulech, které
jsou v SZ pouzity a které potadatel ur¢i jako postupové. Modul ,,Zdvod* je vidy
postupovy a v hodnoceni md nejvyssi vahu (minimdlné 50 % z celkového hodno-
cenfi). U celého SZ musi byt pfedem stanovena hodnotici pravidla: vdha jednotli-
vych modult, bodové hodnoceni disciplin (maximdlni po¢et bodt, jak jsou body
pfidélovdny...), postup pro piepocitdvini vysledki dle po¢tu ¢lent druziny (mélo
by byt nutné jen v modulu ,,Briny*).

Za cely SZ muze druZina ziskat maximdlné 1000 bodu. Toto bodové ohodno-
cenfi je stejné pro viechny zdvody, nehled€& na poéet disciplin nebo modulu, které
budou v konkrétnim kole pouzZity (pokud bude pouZito disciplin méné, budou
mit jen vét$i bodovou dotaci). Pifspévek jednoho modulu do celkového hodnoce-
nf je ur€en ndsledujicim zptisobem:

ziskané body za discipliny + maximdlni moZny zisk v daném modulu x vdha
modulu x 1000

Priklad: V modulu ,,7dvod* drugina siskala 300 bodii. Maximdini mogny zisk
byl 400 bodi. Viha modulu ,,Zdvod* byla stanovena na 50 % (0,5). Drugina
2a modul Zdvod ziskd do celkovdho hodnoceni 300 + 400 x 0,5 x 1000 = 375
bodl.

Systém bodovdni umozZiiuje pofadateltim vyjddfit daleZitost jednotlivych mo-
dulu ¢i disciplin.

Vitézi druZina s nejvy$$im poctem bodt za cely Svojsiktv zdvod v rdmci kate-
gorie.
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Co deélat, aby se Svojsikuv zavod
stal soucasti programu oddilu

V této kapitole najdete né¢kolik ndpadii a ndméti, jak zatadit Svojsiktiv zdvod
do oddilového programu.

Svojsiktiv zdvod by nemél byt pouze doplitkem oddilové ¢innosti ¢i dokon-
ce né&jakou povinnosti, kterou si musime odskrtnout. Dovednosti, které testu-
je a rozviji, by mé&ly byt souddsti oddilového programu. Ano, i na novou podobu
Svojsikova zdvodu se dd trénovat. Jde vak o trénink praxi a nikoli o trénink pro
trénink samotny nebo snad néjaké ,,biflovdni“. Sprivné nacasovand a vhodnd pfi-
prava pfispé&je k motivaci oddilu pro dcast ve Svojsikoveé zdvodé.

Pro tcast na Svojsikové zdvod¢ musite v oddile udélat nékolik snadnych kro-
INiH
» vyhrad'te si kazdy lichy rok
» vyberte zakladni kolo, kterého se zucastnite (sledujte okresni nebo krajské
informacni kanaly, zaregistrovana kola ve vasem kraji na webovych stran-
kach www.skaut.cz/svojsikac nebo se sami stante poradateli)
» pri vybéru zékladniho kola vybirejte podle dostupnych informaci, legendy,
zku$enosti poradatele. ..
» do oddilové Cinnosti zafazujte prvky, které pfipravi jednotlivé druziny na
ucast v SZ (viz naméty v této publikaci)
» vydejte se na zavod s redlnymi druzinami, nesestavujte elitni muzstvo (vybér
téch nejlepsich nebo téch, co maji v terminu zavodu cas)
» vyrazte na zavod s celym oddilem, s vice druzinami (zdvod vam ukaze, jak
na tom ktera druzina je)

Pokud se budete drzet téchto jednoduchych pravidel, miiZzete se na zdvod se
svym oddilem dobfe pfipravit. Vybérem kvalitniho zdkladniho kola zajistite, Ze
si zdvod opravdu uZijete a Ze vdm ukdZe také néco o vasem oddilu, druZindch
a jednotlivcich.
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Poradani zakladniho (krajského) kola

Pokud chcete nebo musite potfddat zdkladni nebo krajské kolo Svojsikova zdvo-

du, nidsledujici ¥ddky by vdim mély pomoci v tom, co, kdy a jak délat, abyste na
néco nezapomnéli.

Rozhodnuti o poiaddni kola

Kazdd pfimd nadfizend jednotka nad stiediskem (okres nebo kraj) musi zajistit
pro své ¢leny moznost Gcasti v nékterém ze zdkladnich kol. Bud bude pfimo po-
fadatelem, nebo se domluvi s pofadatelem jiného zdkladniho kola, Ze se druZiny
z jeho stfedisek zidcastnf jejich kola. BéZnym zptisobem je i pofdddni zdkladniho
kola pro v&tsi stfedisko nebo uspofdddni zdkladniho kola i bez pfedchozi zkuse-
nosti ¢i povéieni ve snaze ukdzat, jak muze Svojsikd¢ nové a zajimave vypadat.

Rozhodnuti o potfdddni{ kola je vhodné ucinit co nejdiive, nejlépe alespoii pul
roku pfedem. Pro zdkladn{ kola v obdobi duben az kvéten je vhodné rozhod-
nout nejpozdéji do konce zdfi pfedchdzejiciho roku. Pofadatelem zdkladniho kola
Svojsikova zdvodu vzidy musi byt n€kterd z organiza¢nich jednotek (stiedisko,
okres, kraj), které se stane oficidlnim potadatelem. V této fdzi je jiZ nutné stanovit
zodpovédnou osobu (nejlépe budouct velitel zdivodu nebo hlavni rozhod¢), kterd
zahdji pfipravu zdvodu a vytvdfeni realiza¢niho tymu.
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Prvni propagace

Jakmile mdte stanovené zdkladni parametry zdvodu (kdy se bude konat a kdo
ho bude pofidat), tak je vhodné hned zvefejnit zdkladni potfebné informace
pro budoucf dcastniky (datum a kontakt). V idedlnim p¥ipad¢ by mél byt termin
zndm pul roku pfedem, aby jej bylo mozné zakomponovat do oddilovych pldnd.
Ke zvefejnéni je vhodné pouzit b&Zny komunikaéni kandl na okresu nebo kraji
(e-mailovd konference, webové stranky, ¢asopis...). V tuto chvili (nejpozdéji viak
2 mé&sice pfed kondnim zdvodu) je nutné kolo zaregistrovat v centrdlni databdzi
jednotlivych kol na webovych strinkdch Svojsikova zdvodu. Je to vhodné zejmé-
na pro propagaci, protoZe v§ichni mohou na jednom mist& nalézt informace o z4-
kladnich kolech ve svém kraji a podle toho se rozhodnout, kterého se zdcastni.

Ptiprava zdavodu

Pro uskute¢néni zdvodu je nutné vytvofit mensi tym, ktery vymysli zdkladni kon-
cepci zdvodu a rozdé&lf si jednotlivé &sti (jednotlivé moduly, zézemf atd.). Zadné
z kol neni vhodné dé&lat bez spolupracovnikii, pouze v jedné osobé&, coz plati jak
pro cely zdvod, tak pro jeho uZsi tym, ktery vymysli koncept zdvodu. To je nejen
nevhodny pifstup pro samotného ¢inovnika a jeho vyCerpdnti, ale i pro zdvod, na
jehoz kvalit€ se to vyrazné projevi. V tymu si stanovte zdkladni ¢asovy harmono-
gram piiprav a terminy porad, na kterych budete postupné cely zdvod spole¢né
pfipravovat. Tady je pdr doporuceni pro vedeni porad:

» Pofizujte si zdpisy z porad. K domluvenym vécem se tak bude mozné
kdykoliv vrdtit.

» M¢jte jasno, co chcete na porad& udélat. Jen tak budete moci byt pfi
préci efektivni.

» Pracujte na takové podobé zdvodu, na kterou mdte kapacitu — at uz v ty-
mu, rozhod¢ich nebo dcastnicich. Je lepsi uspofddat méné velkolepé
kvalitni kolo neZ si naloZit vice, neZ unesete, a organizaci zdvodu ne-
zvlddnout.

V.

Casovy harmonogram pfiprav

1. Rozhodnuti o pofdddni zdvodu (nejlépe alespoii 6 mésicii predem)

2. Uré&eni oficidlniho pofadatele zdvodu — stfedisko, okres nebo kraj (#ejlépe
alespoii 6 mésicii predem)

3. Nalezeni terminu, stanoveni kontaktni adresy a terminu p¥ihlaSovan{
(nejlépe 6 mésicii predem)

4. Zvetejnéni zdkladnich informaci v mistnich infokandlech (nejlépe 6 mésici
predem, zverejiiovat opakované)

5. Registrace kola v centrdlni databdzi na webu Svojsikova zdvodu (min. 2
mésice predem)

6. Vytvoieni realiza¢niho tymu, rozdélent funkei a dkolt (4 mésice predem)

7. Napldnovini ¢asového harmonogramu a terminu porad
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8. Vytvorfeni koncepce zdvodu (z jakych modulii se bude sklddat, jak bu-
dou propojeny...) a jeji ptipominkovani v tymu (3 mésice predem)
9. Pfiprava jednotlivych modult, zajisté€n{ zdizem{ akce
10. Zasldn{ podrobnych informaci pfihldSenym druZindm (mésic predem)
11. Realizace zdvodu
12. Odesldni vysledkt zdvodu dcastniktim (do tydne po akci)
13. Pod&kovdni tymu a spolupracovnikiim
14. Vyuactovani zdvodu (dle pravidel jednotky, zpravidia do mésice
15. Sepsdni a odesldni zdvére¢né zpravy (do mésice)

Z4kladni role v poradatelském tymu

V tymu je dobré dobfe si vyjasnit zaddn{ pro jednotlivé funkce a ndsledné po-
nechat velkou roli tém, co vedou dil&f ¢dsti zdvodu (napf. néktery z modula). Tim
se nemysli nechat je, at si délaji, co cht&ji. Duslednd podpora a tim i kontrola ze
strany §éfa tymu je naopak nezbytnd. Nicméné pokud dany ¢lovék nebo jeho tym
budou pracovat na svém ndpadu, tak do toho piijdou s v&t§im nad$enim a chuti.

»  Velitel zavodu — osoba zodpovédnd za uspofdddni zdvodu. MuiZe to byt
n¢kdo jmenovany pofadatelem, ktery garantuje zdvod viici poradateli.

»  Hlavni rozhodci — vedouci realiza¢niho tymu, ktery fid{ cely tym, aby pfi-
prava a zdvod samotny prob&hl v potddku.

> Garanti modulii — zavod je mozné rozdélit do dil¢ich ¢dsti (nap¥. ,,Zdvod“,
»Vyprava“...) a kazdou svéfit jedné osobé&.

> Tajemnik | Registrace | Kontakmmi osoba — shromazduje ptihldsky od jed-
notlivych druZin, posild jim podrobné informace pted akci, zodpovidd
na dotazy, miZe mit na starosti i dal3i tajemnické dkoly (zdpisy z porad,
aktualizace webovych strdnek atd.).

> S¢f zazemi — je nezbytné v piipadé vicedenni akce. M4 na starosti tdbofis-
t&, stravovdni, ubytovdni a dal3f technické véci.

Samotny zdvod

72

Zévod je velkou akef, kterd provefi jak vasi pfipravu pfedem, tak lidi, ktefi spolu
na akci pracuji. Velkou vyhodou je, pokud md tym za sebou zku$enosti z jinych
velkych akei, které se pro spoluprdci na mist¢ mohou hodit. Zde je nékolik po-
zndmek, na které je vhodné pfi samotné realizaci zdvodu nezapomenout:

» Vytvifejte si drobné rezervy, které vim umozni udrZet nepldnované vy-
padky nebo zmény (v ¢asovém harmonogramu, v rozpoctu, v poctu lidi
atd.).

» At jednotlivé ¢dsti zdvodu piimo fidi ¢lenové tizkého tymu, roli §éfa je
podporovat tyto lidi a fe$it tam, kde jejich sily nesta¢i. Roli §éfa neni
v§echno fidit a délat sdm.
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» Poskytnéte maximum moZnych informaci dcastnikiim zdvodu i jejich
doprovodum, nejlépe v dostate¢ném ¢asovém piedstihu (¢asovy harmo-
nogram, doprovodné programy, stravovani, ubytovdni...).

» Lidem, ktefi pomdhaji na rznych &dstech zdvodu s fyzickou realizaci,
dobfe vysvétlete, co od nich chcete a na zdvér jim nezapomeiite podéko-
vat.

Uzavieni zdavodu

Zivod nekonéi vyhldenim vysledkt ani dklidem tdbofisté. Je nutné jesté akci
vyuctovat, rozeslat vysledky tcastnikiim zdvodi, sepsat zdvére¢né zhodnoceni
a zdvéreCnou zpravu (zasild se v kopii na dstfedni §tdb). N&kteii poradatelé jeste
rozesilaji CD/DVD s fotografiemi nebo videem z akce.

Podpora poradateli

K podpofie jednotlivych kol zdvodu slouZi strinky www.skaut.cz/svojsikac. Z.de je
mozné nalézt pravidla a v§echny dokumenty k zdvodu, inspirovat se ve vytvdfen{
disciplin, registrovat a vyhleddvat pofddand kola, ptdt se a diskutovat s ostatnimi.
Pro dotazy na udstfedni §tdb je mozné pouzit mail svo/sikac@skaut.cz
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Modul ,.Zavod“

Jedinou povinnou souddsti v8ech kol SZ je modul ,,Zdvod*, proto mu budeme
vénovat nejveétsi pozornost. Zdvod je zamé&fen na ovéieni praktickych dovednosti,
které by mély byt vysledkem skautské vychovy, nikoli jejim prostfedkem. Piikla-
dem muze byt dovednost méfeni $itky feky. Jist¢ jde o zajimavé zpestfeni skaut-
ského programu, ale nenf nutné se ji v oddile v&novat, travit ¢as jejim trénovdnim,
a pokud ji skaut nebude ovlddat, nic se nestane. Naproti tomu poskytovdn{ prvni
pomoci je dovednosti, kterou chceme trénovat a m4 ji zvlddat kazdy skaut. Proto
doporu¢ené dovednosti pro modul ,,Zdvod“ jsou priavé ty, kterym se mdme v od-
dile v&novat a jejichZ trénovinf{ je velmi Zddouci. Z tohoto divodu je pfiprava
na zdvod zdroveni pfipravou na Zivot. Aby tomu tak bylo opravdu, je tfeba tyto
dovednosti co nejvice pfiblizit situacim, ve kterych se s nimi skauti mohou setkat.
Idedlni je samozfejmé kdyZ tyto situace piimo vychdzi z ¢innosti oddilu — jako
napfiklad stavba stanu na vypravé. Nemd samoziejmé vyznam trénovat stavbu
pifstiesku u klubovny, pokud ji oddil nikdy nepouZije v praxi. Modul ,,Zdvod*
obsahuje a testuje dovednosti, které jsou praktické a potiebné pro Zivot. Prave
trénink a pfiprava pomdhaji v situacich, kdy je zapotiebf rozvaha a rychlé fesenf
(jako napftiklad v pfipad€ dopravni nehody). Kromé& osvojenych dovednosti a zna-
losti zdvod ukazuje, jak funguje druZina. N&které véci obsazené v zdvodé se daji
trénovat pouze skrze fungujici druzinu. Fungujici druZiny jsou zdkladem oddilu
a je tfeba jejich ¢innost podporovat a rozvijet. Proto nejlepsi pfipravou na Svojsi-
kav zdvod béhem roku (pokud jde o fungovini druzin), je pouZivdani druZinového
systému v oddile.

Pfi tréninku v oddile je proto velmi diileZité navozovat co nejredlné&jsi situaci.
Oddilovi praxe totiZ nenf jen p¥ipravou na zdvod, ale predevsim na Zivot. Cinnost
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ZAVOD

oddilu by neméla vypadat tak, Ze béhem roku se netrénuje téméf nic a dva mé-
sice pied zdvodem budeme po ¢lenech chtit, aby intenzivné trénovali na zdvod.
Takovy trénink je neefektivnf a nespliiuje zdkladni poZadavek na neustdlou pfi-
pravu (nikoli na zdvod, ale na Zivot).

Do ndplné& modulu ,,Zdvod* byla zafazena témata, o kterych se autofi domni-
vali, Ze by je vSichni skauti mé&li zndt. Pokud se nékterym z nich oddil nevénuje,
bylo by vhodné zabyvat se tim, co oddil udé€ld pro zménu.

Kazdy skaut by mél ovlddat ndsledujici dovednosti:

1. poskytnout prvni pomoc

2. umét fesit krizové situace

3. hledat a orientovat se v informacich (téZ pozorovat, v§imat si a usuzo-

vat)

tymov¢ fesit problémy

orientovat se v terénu (mysleno i mé&sto)

6. pobyvat v pfirod¢ (vybé&r véci, baleni batohu, rozd&lini ohné&, ochrana
pied nepfizni pocasi)

Sl

T'yto dovednosti (vyjma 1, 2) by mé&ly byt b&Znou nédplni ¢innosti oddili, a po-
kud tomu tak neni, je tfeba ¢innost pfehodnotit. Nejlépe je to vidét na pobytu
v pfirodé. Nemd vyznam trénovat u klubovny stavbu stanu, kdyz oddil jezd{ pou-
ze do zdénych budov. V tomto piipadé vak nenf fe§enim vypustit trénink stavby
piistfesku, ale pfehodnotit ¢innost oddilu a zadit jezdit do ptirody a vice v nf po-
byvat (k ¢emuz jist¢ mimo jiné patfi i pfenocovdni ve stanu ¢i piistfesku).

Zivod by mél obsahovat pouze takové praktické discipliny, které maji skauti
v dnesni dob¢& ovlddat nebo které provéiuji spoluprici a sehranost druZiny.

Mottem ,,Zdvodu* je prakti¢nost. Proto je diileZité pro jeho ndplii vybirat dis-
cipliny, které jsou co nejvice praktické a zdroven poskytnou co nejlépe méfitelny
a porovnatelny vysledek.

Jak na to

Nejdiive je nutné pro kazdou disciplinu nadefinovat jasnd kriteria tsp&chu
a podle nich pak disciplinu hodnotit. Nadefinujte si tikony, které povedou k zis-
ku bodi, ale i dkony, které tfeba zptusobi bodovou ztrdtu (tj. takové, které jsou
pifmo v rozporu se sprivnym feSenim).

Priklad: bouika

Dobréieseni: snigit svou fysickou vysku (ale nelehat si na zem), snigit soou nadmorskou
vfsku (napr. sejir do iidoli), rozpeylit skupinu osob na co nejoetsi plochu, nedriet se za
ruce, neschovdavat se pod osamélé objekty, které prevysuji soé okoli, neutikat, nekoupat se,
vrddlit se od vodnich toki.

Takto jsme si nadefinovali sprdvné feSeni. Md osm polozek (tj. 12,5% z cel-
kového poctu bodti za jeden tkon). Na stanovisti budeme hodnotit ¢innosti kaz-
dého ¢lena druziny. Za kazdy dkon, ktery druZina vykond spriavng, ziskd body.
Pokud udéld néco §patné, budou ji body odeéteny.
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Co v ,,Zavode&* hodnotime?

Hlavnim cilem zdvodu je podpora druZiny. Na stanovistich se bodové hodnot{
discipliny do zdvodu, ale mimo zdvod by méla byt posuzovdna i ¢innost a spo-
luprdce druziny a jeji fungovdni jako tymu. Takové hodnoceni plni daleZitou
funkeci. Cely zdvod md podporovat fungovidni druziny jako tymu, ale ne v§echny
discipliny je mozné takto nastavit a ohodnotit. K tomuto tc¢elu slouZi dotaznik
pro rozhod¢f jednotlivych disciplin (viz pffloha). Tento dotaznik by mél vyplnit
rozhod¢f na kazdé discipliné pro kazdou druZinu. V dotazniku rozhod¢i hodnoti
spoluprdci a vztahy v druzZing, fizen{ druZiny, feSenf{ problémii a vyzev, tvofivost.
Sumarizuje silné strinky druziny a ddvd doporudeni, kde zapracovat (slabé strian-
ky). Tyto dotazniky jsou ureny pro vedouci oddilti i samotné druziny a slouZi
jako druh zpé&twné vazby. Nejlepsi je, kdyz si viidce oddilu ¢i druZina sama, pokud
maji né¢jaké dotazy, mohou po zdvodé promluvit pfimo s rozhod¢im.

Testované dovednosti

Nidsledujici kapitoly pfedstavuji dovednosti, které by mély byt v Zdvodé testo-
vany. V kazdé kapitole je zachovdna stejnd struktura:

» Proc ji ma skaut ovliadat? Nejdtive jsou predstaveny diivody, pro¢ by mél
skaut takovou dovednost ovlddat. Tyto dtivody ndm mohou pfipadat vS§ecobecné
zndmé a jasné, ale jejich pojmenovdni ndim pomuZe uvédomit si, pro¢ se témito
dovednostmi ve skautingu zabyvdme a snazime se je rozvijet, a zdroveni ndim po-
mohou zjistit, jak k nim pfistupovat.

» Jaké konkrétni znalosti a dovednosti by skauti méli mit? Nisleduje vy-
jmenovdni konkrétnich znalosti a dovednosti, které by skauti mé&li mit (tj. t&ch,
na které se mtizeme zméfit a testovat je). N&které tyto znalosti a dovednosti jsou
konkrétnf a jiné méné (tj. tim jsou i méné vhodné pro testovdni, piestoZe tvoii
souddst celku). Pro snadnéjsi orientaci jsou I[épe méfitelné a testovatelné doved-
nosti v ndsledujicich kapitoldch vZdy uvedeny na prvnich mistech a vyznaleny
tucné.

» Co s tim v oddile? Dalsi ¢ést slouzi jako pomoc pro oddilovou ¢innost. Je-
jim cilem je poskytnout obecnéjsi rady pro oddilovou ¢innost (jak to délat, na co
se zaméfit...).

» TIP Obsahuje téZ zcela konkréen{ tipy na innost a odkazy na zajimavé
internetové stranky, knihy ¢i ¢ldnky, ve kterych najdete inspiraci.

» Odkazy Posledni &isti je ukdzka discipliny v SZ. P¥i vybéru disciplin je
kladen velky dtiraz na prakti¢nost.
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PRVNI POMOC
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POSKYTNOUT PRVNI POMOC

Pro¢ ji ma skaut ovldadat?

Poskytnuti prvni pomoci pati{ mezi zdkonné povinnosti. Tato dovednost by méla
byt vlastni v§em lidem, ale v mnoha pfipadech tomu tak bohuzZel neni. Spravné
poskytnuti prvni pomoci miiZe zachrédnit Zivot ostatnim. DiileZité je nejen umét
poskytnout prvni pomoc, ale také spravné zavolat pomoc odbornou. V tomto pfi-
padé& nestadi zndt pouze &islo na zdchranku, to je sice diilezité, ale stejné dulezité
je v&dét, co Yici, a Setfit tak ¢as. Mnoho lidf se boji v pfipad& nutnosti néco délat,
aby neudélali néjakou chybu. Majf strach z nezndmé situace, pifpadné jim je ne-
pifjemny pohled na krev. Dobrou pfipravou a ndcvikem je moZné tento strach
zmirnit ¢i odstranit.

Jakeé konkrétni znalosti a dovednosti by skaut mél mit?
spravné piivolani pomoci

» zasady Zivot zachrariujicich ukonu

» zachrana tonouciho

» oSetieni lirazii

v

Co s tim v oddile:

» Casto je duleZit&jsi co nejdfive, spravné a rychle zavolat odbornou pomoc ne?
zalit néjak oSetfovat (neplati v piipadé Zivot zachraniujicich dkont). Proto je po-
tfeba nejvice cvicit Zivot zachratiujici dkony a spravné pfivoldni odborné pomoci.
» Vé&nujte pravidelné ¢dst Casu procviCovdni zdsad Zivot zachratiujicich dkont,
prvni pomoci a zdchrané tonouctho (vhodné zejména na tdbote).

» Pfipravte pro oddil rozsdhlej$i hru na téma prvni pomoc (dtileZitd je co nejvét-
$i realistickd simulace, vhodné je vyuZit maskovdni).

» Seznamte viechny ¢leny s tim, co je tfeba ozndmit pfi voldni na tistiovou linku.
» Vénujte se tomuto tématu opakované. DuleZité je, aby déti me&ly postupy za-
zité a nebdly se, Ze néco udélaji $patné. Pokud budou mit postupy nacvi¢ené,
bude pro né€ snadné&jsi reagovat v pfipadé nutnosti. Pfi pfipravé programu je vSak
nutné brit ohled na v&€k a nemit pfehnané ndroky.

TIP

Sezeiite si ,,andulu® (zdravotnickou figurinu) a pfedvedte oddilu, jak spriavn&
provddét resuscitaci. P¥ipadné se o zpiisobu resuscitace muzZete s détmi nejdfive
pobavit a pak je nechat, aby si to samy vyzkousely. Asi se budou divit, protoZe
provddét resuscitaci je celkem fyzicky ndro¢né. Vénujte kazdé zkousce alespoii
pét minut, aby si vSichni mohli snadngji pfedstavit ndro¢nost takového tkolu. Je
dtlezité véci trénovat prakticky a nikoli pouze teoreticky, protoZe realita je ¢asto
odli¥nd od teorie. Né&co si zapamatovat zvlddne skoro kazdy, ale uvést teorii do
praxe je uz slozit&jsi.
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Provedte s détmi simulaci velani na tisiiovou linku. Snazte se co nejvice napo-
dobit redlnou situaci.

VyuZijte mobilni nebo polni telefon. Dulezité je, aby dit& hovofilo se skute¢nou
osobou na druhém konci dritu.

Odkazy

www.zachrannasluzba.cz [online]. Dostupny z WWW:
<http://www.zachrannasluzba.cz>. (informace zachranné sluzby)

Pro pacienty [online]. Dostupny z WWW:
<http://www.zachrannasluzba.cz/propacienty/jakvolat.htm>
(informace o tom, jak spravné volat zachranku
a co pripravit pred jejim piijezdem)

Prvni pomoc [online]. Dostupny z WWW:
<http://www.prvni-pomoc.net> (jak spravné poskytnout prvni pomoc)

10 krokii pro Zivot [online]. Dostupny z WWW:
<http://www.zachrannasluzba.cz/propacienty/desatero.htm>
(jak spravné poskytnout prvni pomoc)

Disciplina Prvni pomoc
modul Zavod, dovednost: prvni pomoc

Lidé Potreby

® 3 rozhod¢i ® potfeby na maskovani zranéni

e 3figuranti ® o3etfovaci materidl pro zvolend zranéni

. @ potfeby pro figuranty (podlozka na leze-
Cas ni...)

e 10 minut

Popis stanovisté

Na stanovisti jsou pfipraveny tfi zranéni z uvedeného seznamu (viz Pfiloha, strana 55) s vy-
uzitim maskovani s cilem co nejvice situaci a oSetfovani pfiblizit skutecnosti. Na stanovisti je
k dispozici potfebné zdravotnické vybaveni dle vylosovanych tkoll a dale tfi figuranti.

Druzina se rozdéli dle rozhodnuti radce nebo druziny mezi jednotliva zranéni. Rozhod¢i hodnoti
splnéni dle feSeni, které obdrzi od pofadatele. Hodnoti se schopnost druziny prakticky jednat
a fesit vznikly pfipad (tzv. praktické provedeni Ukolu).

Bodovani

Rozhod¢i ohodnoti postup oSetfent a kvalitu oSetfeni. Maximalné je mozno za praktické prove-
deni ziskat 100% bodu pro celou druzinu (vSechna zranéni). Body jsou rozdéleny mezi jednot-
liva zranéni podle jejich narocnosti (napf. 40:30:30).

Poznamky

® Mezi jednotlivymi druzinami je nutné pocitat s Casem na pfemaskovani figuranta

® Rozhodéi na stanovisti je velice vhodné sestavit z fad odborniku (zdravotnik, Iéka¥...) pro
zajisténi kvalifikovaného hodnoceni (min. jeden rozhodéi — odbornik)

e Pokud je velky pocet pfihlaSenych druzin a dostatecna kapacita pofadatell, doporucujeme
disciplinu zdvojit
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PRVNI POMOC

@ P¥ivolani odborné zdravotnické pomoci u vétsiny ukoli oznamujf zavodnici Ustné, je mozné
zapojit samotné pfivolani pomoci (telefonni budka v misté, mobilni telefon, vysilacka...). V této
vékové kategorii klademe velky duraz na spravny postup volani odborné pomoci, ktery — ze-
jména u zavaznych stavi — povazujeme za vyznamnou soucast pinéni tkolu.

@ V uvedenych popisech plati, Ze druzina muze nékteré tkony oznamit. Pokud nebude k dis-
pozici napf. voda pro chlazeni popaleni — oznami oSetfujici dvojice, ze nyni je potfeba chladit.
Primlouvame se vSak za to, aby vSe bylo fesitelné prakticky na misté.

V Pfiloze od strany 55 je uveden seznam moznych zranéni vyuZitelnych ve Svoj-
sikove zdvodé véetné podrobného popisu a bodové ohodnoceni, co musi u kazdé-
ho tdkolu byt provedeno. Je mozné zvolit i jind zranéni (nebo jiné varianty), nic-
méné vzdy pfi zachovdn{ zde uvedené ndro¢nosti a rozsahu. Uvedend poranéni
vychdzeji ze skautské stezky (z 1. a 2. stupné skautské zdatnosti). Pro realizaci
této discipliny doporu¢ujeme zranéni na figurantech namaskovat a k hodnoceni
si pfizvat odbornika.

UMET RESIT KRIZOVE SITUACE

Proc¢ ji m4 skaut ovldadat?

Kazdy se ve svém Zivoté s néjakou krizovou situaci (autonehoda, napadent, okra-
deni, boutka, Sikana...) jist¢ potkal (nebo potkd). N&které uddlosti lze vyfesit
pouze pomoci zdravého rozumu, ale k nékterym potiebujeme specidlni znalosti
(napf. boutka). Dobrd pfiprava pomdhd pfedchédzet vzniku nékterych krizovych
situacf a znalost moZnych vychodisek usnadiiuje jejich feSeni. Spravné jedndni
v takové situaci mutzZe Casto zachrdnit Zivot nékomu jinému nebo ndm. Zejména
v mé&stském prostfedi, kde mtZzeme ¢astéji narazit na opilce, krddez apod. je nut-
né v&dét, jak se v takové situaci zachovat. RovnéZ Castéjsi vyskyt Sikany ve skole,
distribuce drog ¢i sexudlniho obtéZovani predstavuje pro déti riziko a vyZaduje od
nich sprdvnou reakci. Pfipravenost na takové situace je duleZitd, protoZe pak nds
situace v redlu tolik nepfekvapi, nebudeme zaskoceni a budeme jednat rychleji
a snadnéji, beze zmatku. P¥i piipravé je diilezité dbdt na redlnost a prakti¢nost.

Co s tim v oddile

» Pokud si nejste jisti, zda d&ti sprdvné chdpou, co je krizovd situace, a nechcete
jim pdr ,krizovek® jen vyjmenovat, dejte jim nejdiive za kol na schuzce &i vy-
praveé predvést, jak si poradit v krizové situaci. Ponechte jim volnou ruku ve vy-
béru krizové situace (tim zjistite, co si pod pojmem krizovd situace pfedstavuji).

» Ve&nujte pfi pfipravé programu pozornost ndcviku chovdni v riznych situacich.
Nechte déti vypravét (nebo napsat) o tom, s jakymi krizovymi situacemi se se-
tkaly a jak je Yesily. Bylo jejich feSenf sprivné nebo by se dnes zachovaly jinak?
Bavte se v oddile o moZnych feSenich téchto situaci. MiiZete si pak jednotlivé
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Jaké konkrétni znalosti a dovednosti by skaut mél mit?
spravné privolat pomoc (znalost krizovych €isel, vi, co ma fikat)
vi, jak se chovat v pfipadé bouiky a bleskii

vi, jak se chovat v pripadé sexudlniho obtézovani

vi, jak se chovat pri setkani s opilcem

vi, co délat pri probofeni ledu

vi, jak se chovat v pfipadé nebezpeci utoku (pfi iitoku) zvifete
(pes, zmije, véela, vosy, srsni...)

vi, jak se chovat, kdyZ zabloudi

pozna Sikanu a vi, jak se v takovém pfipadé chovat

vi, co délat, kdyz zjisti, ze kamarad bere drogy

vi, co délat v pfipadé uviznuti ve vytahu

vi, jak se chovat v pfipadé pozaru

znalost umisténi uzaveru plynu, vody a hasiciho pfistroje doma a v klubovné
vi, kam se obrétit v pfipadé napadent, okradeni

vyVYyVYVYYVYY

VVYyYVYVYYY

situace a reakce zahrdt. SnaZte se co nejvice véci délat prakticky. Pokud si skauti
jedndni v krizovych situacich vyzkousi ,na necisto®, nebudou pfi feeni takové
situace v redlu tolik zmatkovat a snadnéji se s ni vypotddajf.

» Ukazte dé€tem uzdvéry plynu, vody a hasici pfistroj v klubovné a popiste jim,
jak funguji (star$i déti muZete nechat tyto informace zjistit samostatné a sezndmit
s nimi ostatni).

TIP

Provedte simulaci bourky. Na vyprave vyhlaste, Ze prave vypukla boutka a kaz-
dy md reagovat dle svého usudku. Pozorujte, jak se déti zachovaji. Délaji vse
spravné? Nedrzi se pospolu? Po skon¢eni zhodnotte chovini kazdého a vysvét-
lete, co délal $patné a co dobfe. Je mozné se pied vyhldSenim boutky (nemusi to
byt pfimo pfed vyhld§enim) pobavit s détmi o tom, co délat za boutky. Lidé ¢asto
teoreticky v&di, co dé€lat, ale prakticky to nedokdZou uskuteénit.

Odkazy

Bud pripraven [online]. Dostupny z WWW:
<http://www.budpripraven.cz> (interaktivni internetova hra, ktera déti provede étyfmi cestami,
na kterych se setkavaji s riznymi krizovymi situacemi, a vyZaduje od nich reakce, obsahuje téz
metodickou podporu pro uéitele a napovédu pro déti)
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KRIZOVE SITUACE

Disciplina Scéna
modul ,Zavod", dovednost: krizové situace

Disciplina Komiks
modul ,Zavod", dovednost: krizové situace

Lide

® 1-2 rozhodci

Cas

® maximalné 15 minut
Potiehy

® kostymy pro postavy, aby bylo zifejmé ja-
kou roli hraji

Lidi
® 1-2 rozhodd¢i

Cas
® maximalné 15 minut

Potiehy

@ komiksy (je mozné stahnout z webu:
http.//svojsikac.skauting.cz/
informace.php#kestazeni)

Popis stanoviste

Nejvdéénéjsim a velmi kvalitnim zdrojem na-
métu jsou stranky www.budpripaven.cz. Jsou
se mohou skauti a skautky dostat, véetné
moznosti feSeni, jak takovéto situace zviad-
nout. Zalezi jen na schopnostech pofadatele
jak to v3e v zavodé vyuzije. Urcité velkym za-
Zitkem pro druZinu bude ne¢ekané ,vpadnuti®
piimo do situace. Tedy simulace skutené
situace pfimo na trase zavodu mimo jakékoliv
stanovisté. Napfiklad druzinu muZe zacit ob-
téZovat chlapek v dlouhém kabaté, ktery pod
nim schovava jen Cervené trenyrky, nebo opi-
lec. Opodal stoji chlapik, ktery je zaroven roz-
hod¢im a kontroluje chovani druziny. Reakce
druziny by pravé méla sméfovat k nému.
Rozhod¢i mizZe polozit jesté dalsi doplriujici
otazky. Napfiklad: ,Jak byste se zachovali,
kdyby vas opilec fyzicky napadl?* ,Co byste
délali, kdyby se opilec svalil na zem a zustal
lezet?" Je vhodné dat roli chlapika dospélé-
mu, ktery bude budit diveéru. Schopnosti hlid-
ky zvladnout krizové situace, se ale jisté daji
fadné prozkouset i pfimo na stanovisti formou
hrané scénky s dopliujicimi otazkami.

Bodovani

® celkovy pocet bodu za stanovisté je 100 %

® 40-50 % za spravnou reakci hlidky

® zbyvajici % rozdélit podle poctu doplriuji-
cich otazek

Popis stanovisté

Druzina se rozdéli na tf ¢asti. Kazda ¢ast dru-
ziny dostane jeden komiks, ktery bude fesit.
Je potfeba vysvétiit, Ze musi jit komiksem po-
stupné a nesmi obracet na dalsi stranku, do-
kud nemaiji vyfeSenou pfedchozi. Pokud pak
obrati na dalSi stranku, uz se nesmi vracet
na pfedchozi. Dale je potfeba zduraznit, Ze
u nékterych obrazki je napsano, ze muze byt
vice odpoveédi spravnych. Zde plati, Ze pokud
zakrouzkuji Spatnou odpovéd, odecita se jim
bod. Je zde velké riziko podvadeni, které je
potfeba disledné hlidat a bez milosti trestat.

Bodovani

® celkovy pocet bodl za stanovisté je
100 %

® otazky s jednou spravnou moznosti se bo-
duji 3 % bodu za spravnou odpoved

® otazky s vice moznostmi se boduji 1,5 %
bodu za kazdou spravnou a -1,5 % bodu
za kazdou Spatnou odpovéd

® pii sebemensim ndznaku podvadéni zis-
kava dvojice automaticky 0 bod

® za komiks Opilec je maximalné 33 %
bod(

® za komiks Jindra je maximalné 33 %
bod(

® za komiks Bourka je maximalné 34 %
bod(
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HLEDAT A ORIENTOVAT SE V INFORMACICH

Pro¢ ji ma skaut ovladat?

V dnesnim svété nds informace pifmo zavaluji. Informaci bude stdle vice a vice.
Je nutné ovlddat schopnost vybirat z tohoto mnoZstvi informace pro nds potfebné,
a takové, kterym mutzZzeme véfit. Takové uménf Setif nejen Cas, ale i nervy. Vy-
hleddvdn{ informaci je nutnost{ pro jakoukoli ¢innost. NemtZeme védé&t viechno,
ale je dulezité umét si véci, které nevime nebo nezndme, vyhledat a zjistit, ddt do
kontextu a adekvidtné pouZzit. K hleddni informaci patfi také pozorovini a v§imd-
ni. Schopnost kombinovat rizné pohledy a vyvozovéni je praktickou dovednostf
pii feSeni problému a vytvdfeni ndzort.

Jaké konkrétni znalosti a dovednosti by skaut mél mit?

najit si potrebné informace

pouzivat atlasy k urceni rostlin, zvirat, souhvézdi

pouzivat encyklopedie a internet

zprovoznit pristroj podle navedu

najit informace k vypravé (dopravni spojeni, pocasi, zajimavosti, mapa...)
spravné pouZit (vyhledané) informace v kontextu

predat potfebné informace

schopnost vyvozovani

schopnost spravné odhadnout situaci, zhodnotit informace

VVYYVYYVYVYVYYVYY

Co s tim v oddile:

» Cilem nenf naucit skauty vSechno zndt, ale zachédzet s informacemi. Idedlnim
stavem je, aby skauti byli schopnf na vétsinu véci pfijit sami, bez nds dospélych
(s na8i radou a motivaci, ale sami). KdyZ néco nevédi, tak jsou schopnf si potfeb-
nou informaci najit. Nebojte se vyuZit potencidl, ktery skytd samostatné hleddn{
a pdtrdni a jehoZ ,,vedlejsim“ produktem kromé nalezenych informaci je také roz-
voj vlastni osobnosti. Smyslem nenf ucit jen vyhleddvat informace, ale vyhleddvat
informace pravdivé a potfebné, adekvdtné je pouzit a ddt do kontextu s ostatnimi
informacemi.

» Nenutte déti ucit se napf. vSechny rostliny a zvifata nazpamét. Misto toho je
naucte pracovat s atlasy k ur€ovdni. Bavte se o v&cech, které je zajimaji a o kterych
toho tfeba tolik nevédi. Nechte je zpracovat néjaké takové téma s vyuzitim ency-
klopedif ¢i internetu.

» UmoZnéte détem zkusit vyhledat vhodné spojeni na vypravu. Poskytnéte jim
moznost piipravit hru a vysvétlit srozumitelné pravidla. Vénujte se informacim,
které jsou smysluplné a v Zivoté je vyuZijete vy i vasi svéfenci.

TIP
Usporadejte s oddilem navstévu divadla €i kencertu. Zadejte détem tikol, aby
nasly vhodny koncert ¢i divadelni pfedstaveni pro cely oddil, zjistily podrob-
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HLEDAT INFORMACE

né&jsi informace o obsahu, cenu, zda jsou je$té k dostdni vstupenky apod. Kazdy
miiZe prezentovat vlastni ndvrh. Potom se jich zeptejte, kde informace hledaly a
které zdroje pro né€ byly nejpfinosnéjsi. Nakonec uskutednéte ndvitévu akcee,
kterd déti nadchne nejvice, ale nechte je zafidit rezervaci a ndkup vstupenck.

Pripravte pro skauty hru s tématem, které pravdépodobné& neznaji (napt. po-
poskytnéte rtizné materidly (knihy, encyklopedie, broZury, internet...). Pfi této
hie budete pfedevsim hodnotit, jak si s hleddnim informaci poradili. Dejte ¢asovy
limit a po skon&enf se jich zeptejte, co bylo nejvétsim problémem.

Disciplina Detektivni pribéh
modul ,Zavod", dovednost: pozorovani, vsimavost, usuzovani

Lidé Potieby

1 Clovék, ktery hraje roli policisty ® jednotlivé pfedméty,
. ® previeky

Cas ® osoby dotyéné

Na zodpovézeni vSech desiti otazek ma dru-
zina 15 minut.

Popis stanoviste

Druzina absolvuije klasicky zavod se stanovisti. Na kazdém stanovisti je vzdy néco, co s danym
Ukolem nema nic spole¢ného, napfiklad jeden z rozhodéich napadné rackuje, na zemi lezi jen
tak ladem pohozené détské obleceni (modré dziny, Seda mikina a Cepice znacky Fishbone),
u stromu je opfené jizdni kolo nebo potkaji podezielého muze s pytlem apod. Na poslednim
stanovisti na druzinu ¢eka postava policisty, ktery shani indicie ke svym zapeklitym pfipadim
a polozi druziné 10 otazek.

Pfiklad otazek:

,Hleddme muZe ve véku 18-22 let, vyska 180cm, kratké hnédg viasy, ktery napadné rackuje.
Nevidéli jste ho? Jestli ano, kde?*

»Pohresujeme malého chlapce ve véku 6 let, Cerné oci i viasy, ktery mél naposledy na sobé
modré aziny, Sedou mikinu a epici znacky Fishbone. Pomohla by ndm jakakoliv stopa k nale-
zeni tohoto chlapce.”

,Hleddme odcizené jizdni kolo, modré barvy, znacky Olpran. Nevideli jste jej?*

,Patrame po pytlakovi, ktery ve zdejsim rajonu lovi vysokou zvér. Potfebovali bychom popis
Jjeho zevnéjsku.”

Druzina policistovi odpovida, kde (na kterém stanovisti) stopu vidéla. Druzina neni pfedem
upozornéna, Ze si ma béhem zavodu nééeho vSimat.

Bodovani
Za kaZdou spravné zodpovézenou otazku ziskd druzina 10 % bodu.

Varianta

Policie pozadala o spolupraci pfi patrani po hledané osobg, ktera byla spatfena v okoli zavodu.
Druziny maji za ukol podat svédeckou vypovéd, popsat misto, kde hledaného spatfili, jak vypa-
dal a kam Sel. Ve je sepsano na policejni formular.
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Disciplina Rostliny
modul ,Zavod", dovednost: prdce s informacemi

Disciplina Knihovna s internetem
modul ,Zavod*, dovednost: hledani informaci

Lide
® 1-2 rozhodci

Cas
e 15 minut

Potiehy

® Karticky s Cisly (20)
® papiry s nazvy rostlin
® atlasy rostlin

Lidi
® 2 rozhod¢i (hrajici roli obsluhy knihovny)

Cas

® na celé stanovisté ma druzina 15 minut;

® 5 minut na vysvétleni Ukolu a domluveni
taktiky v druziné

@ 10 minut na samotny kol

Potreby

@ police, knihy

@ pocita¢ s internetem
e formulaf s otdzkami

Popis stanovisté

Na stanovisti je na papirech napsano dvacet
nézvu rostlin (rodové i druhové jméno). Uko-
lem druziny je v daném Case pfifadit karticky
s Cisly k rostlindm v okoli, které se shoduiji
s nazvem. Pokud druzina vi, jak rostlina vypa-
da podle nazvu, usetfi ¢as. Pokud ne, muze si
podobu rostliny vyhledat v atlasech.

Bodovani
Za kazdou spravné urcenou rostlinu 5%
bod.

Odkazy

10 tipa pro hledani informaci na Internetu
[online]. Dostupny z WWW:
<www.microsoft.com/cze/athome/
moredone/searchenginetips.mspx>

Interaktivni vyhleddvani informaci [online].
Dostupny z WWW:
<http://knihovna.nkp.cz/Nkkr0201/
0201007.html> (prace na téma interaktiv-
ni vyhledavani informaci)

Popis stanoviste

Toto stanovisté predstavuje navstévu knihov-
ny. Je zde police, kde jsou vyrovnany nejruz-
néjsi knihy (beletrie, nejruzngjsi atlasy, Ca-
sopisy apod.) a pocita¢ s moznosti pfipojeni
k internetu. Druzina dostane seznam otazek,
ke kterym ma za Ukol nalézt v knihovné od-
povédi. Muze pouZit kteroukoliv knihu a inter-
net. Na spinéni ukolu je zadan limit 10 minut.
Pocet otazek je dosti vysoky (3 x pocet Cle-
nu v druziné) aby stoprocentniho bodového
Uspéchu bylo mozno dosahnout jen v pfipa-
dé, ze si druzina hledani takticky rozdéli.
Priklad otazek:

,Jaké je hlavni mésto Malajsie?*

,Kde se narodil hudebni skladatel Wolfgang
Amadeus Mozart?*

,Kdy md premiéru film Mela Gibsona Apoca-
lypto v Ceské republice?*

Bodovani

® celkovy pocet bodi za stanovisté je
100 %

® za kazdou spravné zodpovézenou otazku
ziskd druZina pocet bodu podle vzorce:
100% / (3 = pocet clenu druziny)
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TYMOVE RESIT PROBLEMY

Pro¢ ji ma skaut ovldadat?

Skautskd druzina funguje jako tym. Skupinové feSenf je Casto piinosné&jsi neZ fe-
Senf jednotlivee (vic hlav vic vi). Kazdy ¢lovék je v né¢em dobry. Sim toho dokdze
hodné&. Ale s jinymi lidmi dosdhne vice. Od ostatnich se miiZeme mnoho naudit
(vychovnd role vrstevnik®). Schopnost pracovat v tymu vyuZijeme po cely sviij Zi-
vot. N&kdy je t&€zké s ostatnimi vyjit, ale je nutné se domluvit, protoZe nemutiZe-
me zvlddnout v8echno sami. Rozdé&leni tymovych roli zefektiviiuje prici — kazdy
se pak muZe zabyvat tim, co mu jde, a spole¢né tak dosdhnout lepsiho vysledku.
Umét fesit problém je podstatné, ale podstatnéjsi je umét fesit ho tymové. T'ymovi
spoluprdce je v dne$nim svété velice Zddand v zamé&stndnich.

Jaké konkrétni znalosti a dovednosti by skaut mél mit?
umi resit problémy tymove

je platnym clenem tymu

dokaze spolupracovat s ostatnimi lidmi v tymu

umi pfijmout nazor ostatnich

umi se domluvit na kompromisu

umi se vzdat néceho ve prospéch celku, pfijmout spolecny cil

snazi se s lidmi vychazet

umi' s tymem lidi pfipravit tymovy dkol (napf. oddilovou besidku, hru pro mladsi)
umi poskytnout zpétnou vazbu

vi, jaké role muze v tymu zastavat

YVVYYYVYYVYYVYYY

Co s tim v oddile:

» Kladte pfi sestavovdni programu duraz na ¢innosti, pfi jejichZ feSenf je Zddouci
spolupréce celé druziny. Jeden ¢len mutZe feSeni vymyslet, ale sdm ho nezrealizu-
je, k realizaci je potfeba spoluprdce celého tymu.

» Podporujte spoluprici lidi ve druzing. U¢te déti pracovat i v tymech, na keeré
nejsou zvyklé (napf. pouZit p¥i hie jiné tymy nez druZiny), aby se naucily domlu-
vit i s lidmi, které tieba tak neznaji. Na tdibofe mohou druZiny samy zaji§tovat
néjakou sluzbu. PouZivejte zpé&tnou vazbu. Hlavnim tréninkem a rozvojem spo-
luprdce by mé&l byt fddny Zivot druZiny — spole¢nd piiprava programu, vyprava,
tdborovy i celoro¢ni druzinovy Zivot.

TIP

Nechte druZinu postavit lanovou lavku pres potok. Dejte ji jenom potfebné
vé&ci a pfipadné moznost vyhledat informace ke stavbé lanové ldvky. Podminkou
pouze je, aby po lanové ldvce mohla piejit celd druZina a ani jeden ¢len se pfitom
nedotkl vody. Na tomto dkolu nehodnotime, jestli druZina pouZila nap¥. spravné
uzle, ale jestli se ji dkol podafilo splnit a jak dobfe ¢lenové mezi sebou spolu-
pracovali. Na konci miiZete nechat déti zhodnotit, jak jim spoluprice $la a jakou
funkci v tymu zastdvaly (vedoucti, vykonavac praci, ,,ndpadnik“ apod.). U star$ich
miiZete dkol ztiZit né¢jakou podminkou (nap¥. Ze rddce nemiize mluvit).
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Literatura
teorie:

KOLAJ’OVA, J. Tymovd spoluprdce. Praha : Grada, 2006
ZAHRADKOVA, E. Teambuilding. Praha : Portél, 2005

Disciplina Hrazda
modul ,Zavod", dovednost: tymovd spoluprdce

Disciplina Pavouk
modul ,Zavod", dovednost: tymovd spoluprace

Lide
e 1-2 rozhoddi

Cas
e 20 minut

Potieby

® rovné a hladké ty¢e (mnozstvi zalezi na
poctu druzin)

® vazaci lana

Lide
® 1-2 rozhodci

Cas
® 10 minut

Potiehy
® pavouk (krouzek s provazky)
@ micek
® 2terce

Popis stanoviste

DruZina ma za Ukol libovolnym zpusobem pii-
pevnit ty¢ do takové vysky, aby nejvyssi ¢len
visici za ruce pfi pokréenych nohou nedosahl
koleny na zem. Poté druzina udéla za kazdou
skautku 3 a za skauta 5 shybu. Pocet si mezi

sebe muZe druzina pferozdélit.

Bodovani
100% bodu + celkovy poCet shybu x pocet
udélanych

Popis stanoviste

DruZina m& za Ukol ve stanoveném ¢ase do-
pravit micek pomoci pavouka z jednoho terce
na ter¢ druhy. Kazdy ¢len druziny drzi jeden
z provazka, které jsou spojeny krouzkem, na
némz je polozeny miCek. Provazky je nutné
drZet na jejich konci (napf. za oznaceni uz-
lem). Druzina ma moznost pfi nezdaru pokus
jednou opakovat, ovsem z vychozi pozice.

Bodovani
Doneseni mi¢ku na prvni pokus 100 % bodd,
doneseni na druhy pokus 70% bodu. Lze
ohodnotit i nezdafené pokusy, napf. pfi pie-
konani polovicni vzdalenosti na 1. pokus 40 %
bodu apod.
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ORIENTACE V TERENU

Na tabofe je pravou zkouskou tymové spoluprice sluzba v kuchyni, kdy si dru-
Zina mus{ efektivné rozdélit dkoly a domluvit se.

ORIENTOVAT SE V TERENU

Proc¢ ji m4 skaut ovlddat?

Obecnd schopnost zorientovat se, najit cestu je nedilnou souddsti pfipravenosti
do zZivota a jednou z b&Znych dovednosti (ve mé&sté i jinde). P¥i pobytu v piirodé
se bez nf neobejdeme a jeji nezvlddnuti pro nds miiZe znamenat minimdln¢ ob-
tize, v hor$im piipadé (mlha, zima...) i ohroZenf Zivota. Dovednost popsat misto,
kde zrovna jsem, je v piipadé& navigace, at jiz béZzné ¢i krizové (ztraceni, pfivoldni
zdchrandit), nezbytnosti.

Al se zdd, Ze v dobé& vyrazného ndstupu GPS navigace tyto schopnosti ztrdci na
vyznamu, neni tomu tak. GPS je technologif a ta mtiZe kdykoli selhat, navic pro
jeji dobré pouZiti jsou nezbytnosti pravé zdklady orientace v terénu. Na druhou
stranu by se price s GPS navigaci méla stdt souddsti rozvoje dovednosti orientace
v terénu. Ur¢it¢ bychom se neméli brinit novym trendiim, ale nesmime na né
plné& spoléhat.

Jaké konkrétni znalosti a dovednosti by skaut mél mit?
urgit misto, kde se nachazim at na mapé ¢i bez ni

popsat cestu k mistu, kde jsem (moZno spojit s privolanim prvni pomoci)
dokazat se dostat odnékud nékam

umét si naplanovat trasu

umét cist v mapé

schopnost pracovat s buzolou

schopnost pracovat s GPS

orientace v neznamém terénu pomoci buzoly a mapy

orientace v neznamém prostfedi podle planu

orientace v terénu i ve ztizenych podminkéch

VVYYYYVYYVYVYYY

Co s tim v oddile

» Didvejte prostor, aby si déti mohly stanovovat vlastni trasy vyprav. P¥i hrach mu-
Zete zatadit prvek popisu cesty, kterou musi druzina projit. Chodte obcas i po nezna-
¢enych cestdch, jen podle mapy. Seznamte skauty s orienta¢nimi mapami, se star§imi
muZete zkusit orientadni béh. Nezapomeiite na orientaci ve mésté — hry po mé&sté,
v novych prostiedich, vysadky (dennfi, no¢ni). Zafazujte orientaci do tdborovych her.

TIP

Zatazujte na akcich chvilku pro uréeni mista, kde se prdvé nachdzite. Staci
chvilkové zastaveni na vypraveé, kdy md kazdy ur¢it misto, ¢i popsat, kde je. Hle-
dejte spole¢né orienta¢ni body, mé&jte pro kazdého ¢lena kopii mapy, do které
miiZe zakreslovat apod.
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Disciplina Hledani stanovist
moaul ,Zavod", doved-
nost: orientace v terénu

Disciplina Hledani pokladu
moaul ,Zavod®, dovednost: orienta-
ce podle GPS, prdce s ndvodem

Lidé
® 1 ¢lovék na pfipravu pfed zavodem
® v zavodé 1 rozhodéi na 4 druziny

Cas
e 10-15 minut

Potiehy

@ mapa mista SZ pro kazdou druzinu

® buzola (pfip. GPS) pro kazdou druzinu
@ barevna tuzka na zakresleni stanovist
@ popis stanovist pro kazdou druzinu

Lidé
® 1-2 rozhodci

Cas
o 15-20 minut

Potreby
e 2GPS
® nahradni baterie
® navod

Popis stanovisté

Disciplina probiha pro vSechny druZiny najed-
nou bud jesté pfed zahajenim zavodu, nebo
hned po zahdjeni. KaZd4 druZina dostane
mapu, papir s popisem stanovist a barevnou
tuzku. Na mapé je zakresleno pouze stano-
vité, které ma druzina navstivit jako prvni.
Ostatni stanovité si musi zakreslit do mapy
sama dle popisu. Ukolem druziny je spravné
do mapy zakreslit polohu jednotlivych stano-
vist pro zévod podle popisu. Kdyz je druZina
hotova, necha si mapu zkontrolovat od roz-
hodciho, opravi pfipadné chyby a muze vyra-
zit na zavod.

Pfiklady popisu stanovist:

A lezi nékde mezi kontrolami P a T u propust-
ku, kterym tece potucek pod silnicr

B misto, kde kfiZi cesta, po které byste $li od
startu smérem k dplriku v 6.00 hodin, vrstev-
nici s vyskou 400 m. n. m. (u padlého smrku
pfes cestu)

D je na kriZovatce cest na severni strané vel-
ké louky

L k této kontrole byste dosli ze startu podle
popisu: Po znacené cesté vychodnim smérem
az ke kfiZovatce, kde cervend znacka vede
k jihu. Odtud po cesté severnim smérem aZz
k potoku. Vpravo je oploceny rybnik. Obejde-
te plot a u vioku do rybnika je stanoviste.

Popis stanoviste

Druzina dostane GPS soufadnice a navod.
Jejim ukolem je podle soufadnic najit poklad
(muze to byt tfeba svacina nebo cokoli jiné-
ho). Pokud neumi pracovat s GPS, muze se
to naucit dle navodu. Kazda druzina ma jiné
soufadnice.

Bodovani
Nalezeni pokladu v limitu 100 % bodu

0 je misto startu a cile, kde jste dostali tuto
zpravu

P je misto, kde potok tekouci od loveckého
zamku je 0 55m niZe neZ zamek (na kfiZeni
cest)

T leZi na pruseciku spojnic kolejové vyhybky
u zastdvky Prosecnice s turistickym ukaza-
telem a kéty 433,5m s objektem severné od
Prosecnice leZicim na vrstevnici ve vysce
370 m. n. m. Je na malém paloucku s rozces-
tim cest.

Bodovani

Spravné zakresleni vSech stanovist v daném
¢ase 100% bodu. Za kaZdé Spatné zakresle-
né nebo nezakreslené (napf. z divodu ne-
dostatku ¢asu), strhneme urcity pocet bodu
(zélezi na poctu stanovist).

Modul ,,Zdvod* / 29

7

ANHJYHHAL A HOV.LNHAIHO



v A4

A4

7z

POBYVAT V PRIRODE
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Odkazy k orientaci v terénu

Orientace v terénu [online]. Dostupny z WWW:
<http://survival.specialista.info/search.php?rsvelikost=jr&rstext=all-phpRS-all &rstema=15>
(Mala encyklopedie nouzové orientace v terénu)

Zkuste usporddat orientaéni béh (pokud s tim nemidte velké zkuSenosti nebo
se bojite, Ze to jednotlivei nezvlddnou, tak klidné druZinovy). Pfi této aktivité
nepouZivejte pouze buzolu, ale i mapu, popis mista, kde se nachdzi kontrolni
stanovisté, a pfipadné GPS.

POBYVAT V PRIRODE

Ptiroda patii mezi véci, které nds bezprostiedné obklopuji. Pobyt v pfirodé ¢lové-
ka obohacuje a poskytuje mu nezapomenutelné zdzitky. Ale i v piirodé je potieba
dodrZovat urcitd pravidla a ovlddat jisté dovednosti, které pobyt v pfirod¢ umoz-
fiuji ¢i usnadniuji. Pobyt v pfirodé¢ je nedilnou soud&dsti skautského programu, jed-
nim ze zdkladnich pilif. Je proto nezbytné, aby skauti uméli v p¥irodé ,,prezit®.
V na§em podnebi se miiZze zddt, Ze pobyt v piirodé neni zddnd v&da (zvldsté pfi
kratSich vypravich), ale kdyz se vypravime do pfirody na delsi dobu, musime
vE&dét, jak se sprdvné chovat, co si vzit a jak si poradit v pfipad& problémii. Pobyt
v piirod¢ je pro ¢lovéka vzidycky vyzvou. Pfiroda je mistem, kde se ¢lovék mus{
spoléhat sdm na sebe a vybaveni, které si s sebou pfinese. V dne$ni dobé ndm
nové materidly a technika mnohé usnadni. Ale v&ci mohou selhat (jsou to preci
jenom vé&ci) a pak budeme odkdzani jen na naSe znalosti a dovednosti.

Aktivity a discipliny pro pobyt v pf{rod€ najdete v modulu ,, Tdbofeni*. Pokud
tento modul do Svojsikova zdvodu nezafazujete, je mozné vyuzit disciliny v mo-
dulu ,,Zdvod*.

Odkazy k pobytu v prirodé

Baleni batohu a chozeni s nim [online]. Dostupny z WWW:
<http://www.svetoutdooru.cz/clanek/?106557-baleni-batohu-a-chozeni-s-nim>

Outdoor 5 - Batohy [online]. Dostupny z WWW: <http://www.priroda.cz/clanky.php?detail=70>
(informace o tom, jak spravné vybrat batoh a obecné zasady baleni batohu)

Stavba stanu [online]. Dostupny z WWW:
<http://www.hununpa.cz/modules/news/article.php?storyid=79>
(stavba stanu, navody a postupy)

Stavha stanu [online]. Dostupny z WWW: <http://www.ekamarad.cz/magazin/index.php?cid=250>
(stavba stanu, rady a tipy)

Hau Kdla — Jak rozdélat oheri tfenim drev bez luku [online]. Dostupny z WWW:
<http://www.woodcraft.cz/files/infostudna/hau_kola/ostatni/ohen_rukama/ohen_rukama.php>
(jak rozdélat ohen jinak nez pomoci sirek)

Jak preZit v pfirodé [online]. Dostupny z WWW:
<http://www.kidsland.cz/poradna_detail.php?id=1625>
(jak prezit v pfirodé, forma srozumitelnd i pro mensi déti)

DARMAN, P. Jak preZit v extrémnich podminkach. Frydek-Mistek : ALPRESS, 1997

MCMANNERS, H. S batohem na zadech: jak preZit v pfirodé. Bratislava : Slovo, 1996

SIRCOVA, 1. S détmi v prirodé. Praha : Portél, 2007

CERVINKA, J., Vypravy do pfirody. Portal, 2002
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Modul ,,Brany“

Modul ,,Briny* je na rozdil od modulu ,,Zdvod* zamé&fen na jednotlivce. Obsa-
huje discipliny pro jednotlivce, které rozvijeji specidlni dovednosti. UmoZiiuje
vyniknout jednotlivetim v druZing, ukdzat, v ¢em jsou dobfi.
Je vhodné pouzit né¢kolik typt bran. Kazd4d brina pfedstavuje jednu skupinu
dovednosti a dkolt, napt.:
» Brana moudrych (logické myslent, hlavolamy, pozndvan{ ptirodnin...)
» Brana schopnych (manudlni zru¢nost, price s poc¢itatem a technikou...)
» Brana vyzvy (lanové aktivity, horskd kola, lodé&, slafiovint...)
» adalsi (Brana tvorivosti...)
Ndzvoslovi bran mutzZe byt odlisné. V zdvodé¢ je v8ak nutné nadefinovat mini-
mdlné tfi brany, které testuji razné dovednosti.

Dovednosti, které mtze modul ,,Briny“ testovat:
» schopnost rozdé&leni ¢lent druZiny podle toho, v ¢em jsou dobi{
schopnost pfekonat se
manudln{ zru¢nost
fyzickd zdatnost
logické myslen{
znalost pfirodnin
znalost dopravnich pravidel
obsluha technického zafizeni dle ndvodu
vieobecné znalosti

VVYyVYVYVYVYYVYY

Modul ,,Briny* / 31

ANV



BRANY

Druziny pfedem védi, co je obsahem jednotlivych bran, a to jim umozZiiuje
efektivné se rozdélit na jednotlivé discipliny. Je mozné pouZit i zptisob, kdy napft.
u jedné brdny druZina nebude zndt obsah pfedem a teprve na misté rddce urdi,
ktery ¢len ptijde na jaky tikol. Toto ur¢uje podle svych znalosti ostatnich ¢lent
druziny a svého dsudku. Ostatn{ ¢lenové musi akceptovat vybér ridce a nijak ho
nekomentuji. Tento zptsob vybéru testuje rddcovu znalost ostatnich ¢lenti a je-
ho schopnost vhodné vybrat tikoly pro jednotlivce. Pfi tomto zptsobu vybéru
dkoltl je vSak dulezZité vybér ndsledné zhodnotit (¢lenové sami feknou, jak jim
vybér rddce ,,sednul® a zda by si sami vybrali stejny tkol).

V rdmci modulu ,,Briny* musi kazdy ¢len druZiny splnit alespoii jeden ikol.
»Brany“ mohou byt plnény individudlng, ale druZina plnéni bran ukond&i teprve
tehdy, kdyz se celd sejde na uréeném misté.

Jednotlivei ziskdvaji za splnénf svych individudlnich dkolt body pro druZinu.
Po skonc¢eni budou body jednotlivych ¢lent seéteny a ndsledné normovany (od-
stranéni vlivu rozdilného poctu ¢lentt druzin).

Co s tim v oddile

» Podporujte individudlni zdjmy jednotlivych ¢lent.

» Podporujte déti v plnéni odborek.

» Zafazujte do programu riizné aktivity, program oddilu pak bude pestry a kaz-
dy se v oddilovém programu bude moci realizovat.
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Disciplina Rozdéleni bran
modul ,Brany";
dovednost: vzdjemnd znalost clenu druZiny

Disciplina Vajicko
modul ,Brany",
dovednost: fyzickd zdatnost

Lide

e 1-2 rozhodci
Cas

e 10 minut

Potiehy
® vypis bran

Lide
® 2 rozhod¢i

Cas
® 30 minut

Potieby

® Ssyrové vejce

® horské kolo

® materidl na prekazky

Popis stanoviste

Mezi Cleny druziny probéhne tajné hlasovani
0 tom, kdo z ¢lenu je v pfedem dané doved-
nosti nejlepsi. Kazdy Clen napiSe svij nazor
(pfifadi kazdému ¢lenu hlidky, véetné sebe,
jednu branu) na papir. Rozhod¢i potom vyhod-
noti hlasovani a dle pisemnych nézoru ostat-
nich urci, kdo kterou dovednost podstoupi.

To vede Cleny druziny zamyslet se nad tim,
kdo z nich je v dané dovednosti nejlepsi, ¢im
kdo druziné pfispiva a timto daji svoji diveéru
sobé i ostatnim. Nezalezi tak na rozhodnutf
radce, ale na rozhodnuti celého tymu.

Toto stanovisté nemusi byt hodnoceno, muze
se stat jen takovym prvkem navic, pro uvé-
doméni si své dulezitosti v druziné. Pokud
bude pofadatel chtit i toto stanovisté hodnotit,
urcité je to mozné (tfeba podle navodu nize).
Body budou udéleny za pocet hlast u kazdé-
ho jména. Cim vétsi shoda na jednom jménu,
tim vice bodu.

Bodovani

@ celkovy pocet bodu za stanovisté je 100%

® kazdému ¢lenu se budou pocitat pouze
hlasy k té brané, ke které jich dostal nejvi-
ce; tyto nejvyssi hlasy se sectou za celou
druzinu

® vysledny pocet bodu za toto stanovisté
se pak ur¢i podle nasledujictho vzorce:
pocet bodu = SUMA nejvyssich bodu dis-
ciplin / (pocet ¢lenu druZiny) x 2 x 100%
celkového poctu bodu

Popis stanovisté

Tento druh stanovisté spie neZ fyzickou
zdatnost provéfi schopnost ovladat kolo
a celkovou Sikovnost. Ukolem vybraného
¢lena druziny je absolvovat na horském kole
naro¢nou trasu a pfivézt do cile celé a zcela
neposkozené syrové vejce. Trasa vede pies
nejriznéjsi technické Useky (sjezd, prudké
stoupani, nerovny terén, piekazky...) Vejce
musi byt po celou dobu drZzeno v ruce. Celd
trat je viditelné rozdélena na pét dsekl. To
je dulezité pro zavéreéné bodovani stano-
visté. Zaroven musi byt dobfe oznaceno, jak
pfesné se musi cela trat projet, aby nedo$lo
k pfipadnym nejasnostem nebo minuti nékte-
ré z prekazek.

Priklady pfekazek:

® slalom mezi tyckami nebo stromy

® Jdvka

® houpacka (prkno poloZené na kulating)

® |etici koule (rozhodci se v urcitém Useku
snazi jezdce sestfelit hadrovymi koulemi)
letici baldn (velky mi¢ je uloZen do sitky
nebo tasky, kterd je pfivdzana na lano,
které visi na vétvi nebo hrazde. Rozhodcf
houpd s mi¢em tak, aby se jezdci zhoup-
nul mic pfimo pfes cestu)

® Kklddy, klacky, vétve pres cestu

Bodovani

® celkovy pocet bodu za stanovisté je 100%

® za kazdy projety Usek trati s neposkoze-
nym vejcem se ziskava 20% bodu
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BRANY

Disciplina Milionar
modul ,Brany*, dovednost: znalost pfirodnin

Disciplina Sherman Holmes
moaul ,Brany*, dovednost: logické mysleni

Lidé )
® 1 hrajici Vladimira Cecha

Cas
® 15 minut, tedy primémé 1 minuta na odpovéd

Potiehy

® pocita¢ s prezentaci (www.skaut.cz/svojsikac)

® knizky s pfirodninami, arch s odpovédmi
a moznostmi ke kazdému obrazku

® stan

® stul a zidle

Lide

® 1-2 rozhod¢i
Cas

® 15 minut
Potreby

® texty z knihy Kdo je pachatel? v¢etné Fe-
Seni

Popis stanovisté

Stanovisté je stul, u kterého z jedné strany sedi
rozhodéi a z druhé strany je 7 volnych Zidli pro
hlidku. Na stole je pocita¢ s pfipravenou mili-
onafskou prezentaci, nastavenou na dvodnim
obrazku. VSe na stanovisti probiha podobné
jako v televizni hfe: Chcete byt milionafem?
| rozhod¢i musi podat herecky vykon a véro-
hodné napodobit Vladimira Cecha.

Rozhod¢i nejdfive vysvétli soutézicimu pravidla
a muze zadit hra. V prezentaci je 15 snimku
s obrézky riiznych pHrodnin. Ukolem je obraz-
ky poznavat. Pokud poznaji, co je na prvnim
obrazku, ziskaji na své konto 2 miliony a pre-
zentace se preklikne na druhy snimek. Po jeho
poznani ma na svém konte jiz 4 miliony atd. PFi
nepoznani nékterého obrazku ztraci vSechny
své body a kon¢i. Jsou vSak zachytna mista na
10 a 20 bodech, ktera kdyz prekroci, uz maji
dané body jisté. Soutézici muze kdykoli, dokud
rozhodci nevyslovi spravnou odpovéd, skongit
a nechat si poget bodu, které ma pravé na kon-
té. Soutézici mize také jednou za hru vyuzit
kazdé z napoved:

Ctyfi moznosti — po Kliknuti se objevi étyH
moznosti, jedna z nich je spravna

Dvé minuty s knihou — po kliknuti se stopuji
2 minuty, béhem kterych soutézici hledd v
knize s danou pfirodninou

Nahradni obrazek — po kliknuti se misto pivod-
niho obrazku objevi jiny (lehci), jeho uhodnut
plati, jako by byl uhodnut obrazek pavodni.

Popis stanoviste

Kniha Kdo je pachatel? obsahuje 22 detek-
tivnich pfibéhu s otevienym koncem, ktery
je nutno domyslet. Hlavni postavou je vnuk
slavného Sherlocka Holmese, ktery Fesi
nejriznéjsi zapeklité vrazdy a loupeze. Na
konci knihy je pak ke kazdému pfibéhu jeho
dokongeni, které vysvétli, jak to bylo ve sku-
teCnosti.

Bodovani

® celkovy pocet bodu za stanovisté je
100%

® za vyfeSeni pfipadu lze ziskat 20% za
spravné urceni pachatele a 80% za urce-
ni, jak na to Sherman pfigel

Obrazky jsou v prezentaci fazeny od nejjed-

vvvvvv

Bodovani

® celkovy pocet bodu za stanovisté je 100 %

® za kazdou spravnou odpovéd ziska souté-
Zici 2 miliony

® pii Spatné odpovédi ztraci vSechny miliony
a tim i body az po zachytny bod (0, 10, 20)

® muze kdykoli odstoupit s poctem bodd,
které ma pravé na konté

® vysledné body se vypoditaji nasledovné:
poCet bodl = pocet ziskanych miliont +
+2 x 100 % celkového poctu bodu
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Disciplina Poznani
moaul ,Brany*, dovednost: pozndvani
véci pomoci smyslu, pamét

Disciplina AutoSkola
modul ,Brany*,
dovednost: znalost dopravnich pravidel

Lidé
® 1-2 rozhodci

Cas
e 15-20 minut

Potiehy
® 15 véci na poznavani smysly
e 15 podloZzek

Lideé

® 2 rozhod¢i

® 3lidé na posadku auta
® 1 ¢lovek na pfechodu

Cas

@ na vyplnéni testu ma soutézici max. 5 minut
® na projeti trasy ma 3 minuty

@ celkovy Cas na stanovisti je tedy 8 minut

Potiehy

dopravni znacky
kartonové auto

kola a pfilby

provaz na vytyceni trati
hiebiky nebo néjaké koliky
testovy arch se znackami

Popis stanoviste

Na stanovisti je 15 véci, které musi poznat
a zapamatovat si. Pfi pInéni discipliny ma
kazdy zavazané oci Satkem. Kazda véc je na
zviastni podlozce a podlozky jsou umistény
v fadé. Prvnich pét véci poznava hmatem,
dal$ich pét ¢ichem a dalSich pét chuti. Véci si
soutéZici musi zapamatovat a pak napsat.

Bodovani
® za kazdou nepoznanou véc: -5 % bodu

Popis stanovisté

Na louce je pfipraven z provazu model ulic
s dopravnimi znackami. V ulicich jezdi karto-
nové auto, nesené 2-3 lidmi a jeden chodec
na pfechodu. Na strané, odkud pfichazeji
soutézici, jsou pfipravena kola a pfilby. Roz-
hod¢i jsou na zacatku trasy.

Jakmile soutéZici pfibéhne, dostane papir
s testem na poznavani znacek.

Potom si vezme kolo a bez pipomenuti si musi
nasadit i pfilbu. Na kole pak projizdi ulicemi.
Je pouze jedna spravna cesta, kterou dovolujf
dopravni znacky projet (je zakreslend v planku,
ktery maji pro kontrolu rozhodéi). Jeden rozhod-
¢i jde s nim a kontroluje spravnost jizdy. Pokud
nékde udéla chybu a odbodi Spatné (do zakazu
vjezdu...), rozhodé&i ho upozorni na chybu, vratf
zpét a vysvétli, kterd znacka a jak mu zakazuje
jizdu tim smérem. SoutéZici musi také déavat po-
zor, aby daval spravné prednost autu.

Bodovani

@ celkovy podet bodu za stanovisté je 100%
® 50% bodu je za test znacek

® 50% bodu je za jizdu
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Disciplina Pokusy
modaul ,Brany*
dovednost: prdce podle ndvodu

Disciplina Zpravy
modul ,Brany”
dovednost: rétorika

Lidé

® 1-2 rozhodd¢i
Cas

® 15 minut

Potieby
@ popisy pokusU
® potfeby a materidl na pokusy

Lidé
® 1-2 rozhodci

Cas
® 7 minut na pfipravu
® na kazdého Ucastnika brany 2 minuty

Potreby
® papirova televize (ram)
® stopky

Popis stanovisté

Kazdy si vylosuje jeden popsany pokus a mu-
s ho podle popisu uskute¢nit. Pokus se musf
poveést.

Bodovani
® za spravné provedeny pokus v ¢asovém
limitu: 100 % bodu

Popis stanoviste

KaZzdy ma za Ukol pfipravit si simulované
zpravy na 2 minuty. Na pfipravu maji vSichni
7 minut (najednou) a pak postupné vyprave-
jl své zpravy a ostatni délaji divaky. Pofadi,
v jakém prezentuji své zprdvy, si Ucastnici
losuji.

Bodovani
® za splnéni tkolu: 100 % bodu

Disciplina Jednani
modul Brany, dovednost: komunikace, préce s

informacemi

Lidé
® 1-2 rozhodd¢i
Cas
® 10-15 minut

Potreby

@ mobilni telefon se signalem a kreditem
@ popis dotazl

@ telefonni seznam

Popis stanovisté

Na stanovisti si kazdy vylosuje jeden dotaz na urcitou instituci (napf. Do kdy je nutné podat
dariové pfiznani?, Co potfebuji k zadosti 0 vymenu pasu?, Kolik stoji ockovani malého psa
proti vztekling ve veterinarni ordinaci xy?, apod.). Ugastnik dostane k dispozici mobilni telefon
a telefonni seznam a v ureném limitu musi pomoci telefonického hovoru (s danou instituci)
zjistit odpovéd na danou otazku. Pozor na zvolené otézky! O vikendu neni moZné dovolat se

vSude!

Bodovani
® 7za ziskani odpovédi na dotaz: 100 % bodU

® za nalezeni kontaktu na danou instituci (bez ziskani odpoveédi na dotaz): 30 % bodu
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Modul ,,Vyprava®

Modul ,,Vyprava“ zahrnuje do SZ prvek putovdni. MiiZe se odehrdvat v pfirod-
nim i m&stském prostiedi (neni tfeba méstské prostiedi pfedem zavrhovat). Dru-
Zina béhem vypravy plnf rizné tkoly, na které béhem cesty narazi nebo na které
se mohla pfipravit pfed samotnou akci. Je zamé&¥en zejména na spoluprici druZiny
a schopnost pldnovat ¢innost dopfedu.

Dovednosti, které mtiZze modul ,,Vyprava“ testovat:
» spoluprice a domluva druZin pfed kondnim SZ

orientace v pfirodnim terénu nebo ve mésté

zjiStovan{ informaci b&hem vypravy

pldnovdnf cesty a tikolu

cestovdni dopravnimi prostiedky

schopnost rddce fidit druZinu

schopnost dopfedu napldnovat ¢innost

vVVvyYVYyVvYYyvyy

Jak modul muze vypadat?

DruZina si napldnuje trasu vypravy podle zdkladnich zadanych informaci (max.
¢as a misto odchodu, min./max. ¢as a misto pfichodu). Napldnovanou trasu si dru-
Zina zapiSe (prachozi body, délka vypravy...).

Body druzina ziskdvd dvéma zpiisoby. Za prvé za dodrZeni pldnt vypravy a pro-
jiti ur¢itych bodt (seznam bonusovych bodt je vhodné upravit dle mista vypravy).
Druhym zptsobem ziskdni bodt je pInéni rolf jednotlivett béhem vypravy. Na
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vybér je vice roli (cca 30). Role si vybird kazdy jednotlivec sam. KaZzdou roli miuize
v druzing plnit jen jeden ¢lovék (pokud nenf fe¢eno jinak) a kazdy ¢len muze
mit vice roli. Pfed vypravou je v8ak nutnd dtikladnd pfiprava druziny je$t¢ pfed
zdvodem (tykd se obou zptisobt ziskdvdni bodt). Tato nutnost testuje schopnost
druziny domluvit se v pfedstihu a realisticky pldnovat trasu.

Ukdzka moznych bonusovych bodu
Uvedend mista je tieba projit, pripadné potkat ci minout:

AodrEent OVIYCene 11aSY .......ocueeeeeeeeeeeieearennns 10 b.
RrAdiSTE, RTAAU ... 10 b.
TORCESINIR tUTiSTICRYCh ZNACER ... 3 b. (Ize zapocitat jen jednou)
trasa delST neg 10RM............cc.cocoeceuevececneennnnnn, 10 0.
tusty strom — 0bood min. 2m............c.ceveeeeevannene. 5 b. (lze zapocitat jen jednou)
SRAIY (JIE OROL0) .o 50.
3 km bez turisticke ZNACKY .......coeeeeeeeeeaeeaieneannns 5 0. (Ize zapocitat jen jednou)
dodrEent Casoveho urcent 1rasy.............c.eeveveenn. 10 b.
SEATEm CRTANENY SITON ... 50.
ZIAOVSEY BIDITOV .o 56b.
FTDIEOV .o 2b.
RAPIE, ROSIEL ... 50
TOSE «.eveeiieiiniteiteieee ettt 36
DPOMNIR ODEICM VGIRY ..o 36

Ukdzka bonusovych ukolt v méstském prostiedi
ZLiskejte odpovédi na co nejoice otdzek

(seznam otdzek 1ykajici se mésta a jeho Cinnosti) .........coccweoeeceeeenceeeenennennnns 30 b.
Naleznéte co nejoice pamétnich desek a vyfotografujte je .................. Jedna deska = 7 b.
Zjistéte hloubku vody u okraje v kasné

na ndmésti a odhadnéte co nejpresnéji objen 1610 VOAYy .............coeeveceeeeveennn. 30 b.
Vyneste kos skautovi i starému lovéku na ndsledujict adrese .............................. 10b.

Na hibitové nalexnéte a vyfotografujte hrob ndsledujiciio popisu:
Whrob patii staviteli Frantisku Liskovi,

v horni (dsti ndhrobku je portrér zelené barvy v kruhovém polic...................... 150.
POVINNY UKOL.: Nakupte potraviny
k£ 0bédu pro svou skupinu OCCINe Privodee. ...........c.coueeeeeeeeeiieiieieiieieennn 30 b.

Diilegité informace £ obédu: cas na pripravu a snédent obéda bude 60 minut, jidlo musi
byt teplé a chutné. To vse se bude hodnotit!

Ukdzka moznych roli:

GAMEMASTER (7h.)
Pfipravi pro druZinu hru, kterou druZina neznd. Hru si s druZzinou béhem vy-
pravy zahraje. Hra musf trvat alespofi 10 minut.
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LISTONOS

Vytviii herbdf listt stromt a keft. U kazdého listu urci rodové a druhové jmé-
no. Za kazdy spravn& uréeny list je 1/2 bodu.

SMYSLOLOG (2-10 b.)

Zjisti, které pfirodniny jsou vyrazné pro lidské smysly (hmat, sluch, ¢ich, chut,
zrak, tepelné vnimdni) a z vypravy piinese ke kazdému smyslu jeden exponit.
Expondty si ¢lenové druziny pifslusnymi smysly vyzkousi. Na zdvér expondty
odevzdi.

DIGITAK (10 b.)

Opatif si na vypravu digitdlni fotoapardt, zdokumentuje vypravu alespoii 15
snimky a na zdkladné ke kazdému snimku pfipoji komentéf (jedna ¢i dvé véty)
v elektronické podobé (stadi o¢islovat fotky (soubory) a do textového souboru ke
kazdému ¢&islu napsat komentdi). Na dopracovéni tohoto vystupu bude na zdklad-
né k dispozici poc¢ita¢ a 20 min ¢asu.

TEXTAR (10 b.)
Bude zapisovat v prab&hu vypravy postupné zprivy o déni na vypraveé ve vy-
braném cizim jazyce. Celkovou zprdvu o min. 100 slovech odevzda.

SOCIOLOG (5-12 b.)

Pfipravf si, provede a vyhodnoti sociologicky prizkum formou dotazniku. Do-
taznik musi mit alesponl 5 otdzek + otdzku na v&k a pohlavi, musi na né&j odpove-
détalesponi 8 lidi (nesmi jit o ¢leny druziny a organizdtory SZ). Otdzky by se mé&ly
tykat jednoho tématu. Vyhodnocenim se rozumi spod&itini odpovédi na otdzky
a vyvozeni obecného zdvéru ze zkoumané véci. S timto zdvérem Sociolog seznd-
mi druZinu a ndsledné odevzdd.

KARTOGRAF (3-15 bh.)

Vypracuje co nejlepsi mapu vybraného dzemf a na zdvér odevzdd. Co mus{
mapa daného tzemi obsahovat, se dozvi pfi odchodu na vypravu (zamezenf vy-
pracovdani mapy pfedem — vybér mista prob&hne az na vyprave).

SLEPEC (10 b.)

Ujde 1km poslepu bez cizi pomoci. Ostatni ¢lenové druZiny se jej pfi plnéni
dkolu nesmi dotykat a nesmi mu radit (nap¥. Pozor, pfed tebou je vétev.). Nesmi
v§ak dopustit zran&ni!

FILMAR (10 b.)

Zaznamend vypravu druziny kamerou. Celkovy zdznam vSak nesmi pfesahovat
25 min ¢&istého Casu!

ROZHLEDNA (15 b.)

Nakresli vyhled z libovolného mista a na ndkresu vyzna¢i 10 mist, kterd sprav-
né popiSe (muZe pouzit mapu). Ndkres odevzdd.
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PROPAGATOR (20 b.)
Pfedem si domluvi Zivy vstup z vypravy do rddia, novin nebo ¢asopisu. Ten
pak uskute¢ni.

POHADKAR (10 b.)
Vymysli pohddku, & povést k mistu, kudy druzZina putjde, a napiSe ji na papir
(délka aspori 400 slov). Druzing ji na daném misté povi a na zdveér odevzdd.

STOPAR
Odlije ze sddry stopy zvitat (¢lovéka v né€ nepoditaje) a urdi, které zvite stopu
zanechalo. Za kazdy druh 3 body.

DOBRODINEC (10 b.)

Vykond alespoii 3 dobré skutky, ne v§ak pro ti¢astniky ¢i organizdtory SZ.

GAMEMASTER TURBO (10 b.)
Pfipravi pro druZzinu 3 hry, které druZina nehrédla v minulych 2 letech. Hry si
s druZzinou b&hem vypravy zahraje. Hra musf trvat alespoii 10 minut.

INFORMATOR (10 b.)
Zjisti jméno starosty ve vesnici, jméno nejstar§iho obcana a jeho vék. Informa-
ce na zdvér piedd organizdtortim.

STAVAR (15 b.)
Postavi kamenného muzika (alespoii z 8 kamenti) pfesné v nadmofiské vysce
380, 400 nebo 420 metrt.

FOTBALISTA (15 b.)

Kope pied sebou 2km tenisdk, dotknout se jej miize pouze nohou (nesmf se
ho dotykat klackem, atd.).

NEMOTA (10 b.)
Po celou dobu vypravy nevydd Zidny zvuk. Toto je jedind role, kterou mutze
splnit druZina vicekrdt.

ZDRAVOTNIK (15 b.)

Na vypravé nese druZinovou lékdrnu. Pfi 5 riznych ¢innostech si celd druZina
mé&if rychlost tepu a dechu, zdravotnik zaznamend. Kazdému pak Zdravotnik na-
vic zmé&¥i objem plic. Vysledky mé&feni odevzda.

PSYCHOLOG (12 h.)

Vsima4 si chovdni vSech ¢lentt druziny na vypravé a déld si pozndmky. Specidl-
n¢ si v§imd situaci, ve kterych se nékdo zachoval sprivné, vyjime¢né. Na zdvér
vypravy na tyto situace druZinu upozorni a vyzdvihne dobré jedndni. Pozndmky
pak pfepise do krdtké zprdvy, kterou odevzdd. Tento tikol musf plnit pouze jedna
osoba a ostatni ¢lenové druZiny nesmi do jeho plnénf nijak zasahovat!
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KYTICKAR (15 b.)

Nalezne alesponi 20 rtiznych rostlin (stromy a kefe v né€ nepoditaje) a ty ukdze
druzing€ a pojmenuje rodovym a druhovym jménem. PiSe si seznam, ktery ode-
vzda.

BROUKAR (15 b.)
Nalezne, ukdZe druziné a pojmenuje alespoini 10 rtiznych broukut. Vede si se-
znam a ten na zavér predloZi.

ARCHITEKT (12 b.)

Po celou dobu vypravy si déld pozndmky o shlédnutych budovéch, sochdch,
mostech apod. s uvedenim architektonického stylu, ve kterém jsou dila postave-
na. S timto také seznamuje druZinu a do zprdvy, kterou na zdvér odevzdd, déld
stru¢né pozndmky, na zdklad¢ ¢cho usuzoval.

KADERNIK (12 b.)
Jednomu ¢lenovi druziny udéld pfeliv, nebo mu obarvi vlasy, nebo ho ostithd
s viditelnou zmé&nou tcesu.

SIFRAR (5-12 b.)

Vylusti $ifru zaslanou e-mailem t&sné ptred odjezdem na zdvod

SPIDERMAN (7 h.)
Vymotd $pulku niti o délce 100 m, natdhne ji pfi pochodu druZiny a ujde s ni
100 metrii. Nit se nesmi nikde dotknout zemé.

Hodnoceni modulu

V modulu vyprava hodnotime pocet bodt, které druzina ziskd plnénim svych pld-
nt a rolf.
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disciplina Priprava na vypravu
modul ,Vyprava®, dovednost: schopnost rddce fidit druZinu, schopnost sbalit se na vypravu

Lidé Potreby

® 1-2rozhod¢i e fakta o vypravé pro radce, podle kterych
B napiSe zpravu pro rodice

Cas ® batoh, spacdk, karimatka, obleceni...
® 10 minut a dalsi véci vhodné pro riizné typy vyprav

Popis stanovisté
Ukolem druziny je pfipravit se na béznou vicedenni vypravu — ptiprava informaci pro rodice,
sbaleni batohu.
Disciplina se sklada ze dvou ¢asti. Radce, pfip. radcem urCeny zastupce, ma za Ukol pfipravit
informace o vypravé pro rodi¢e. Zprava pro rodi¢e musi obsahovat nasledujici duleZité infor-
mace 0 vyprave:

1. ¢as odjezdu

2. misto odjezdu

3. ¢as pfijezdu

4. misto pfijezdu

5.informace o0 vybavé Ucastniku

6.cena vypravy

7.struéné informace o programu

8.informace o stravovani

9.informace o ubytovani

10. souhlas rodicu

Ostatni ¢lenové druZiny musi mezitim pfipravit peclivé sbaleny batoh, se kterym se mohou na
tuto vypravu vydat. K dispozici je fada vybaveni, uzitecného i zbyte¢ného, Ize pouzit i véci z vy-
baveni, které ma druzina pfi pfichodu na stanovité u sebe. Je také mozné vybrat si z nékolika
dostupnych batohl. Druzina dostane o vypravé nasledujici Udaje: Jedna se o letni vikendovou
vypravu s pfespanim venku, v mistech, kde nemusf byt mozné rozdélat ohen.

Bodovani

@ celkovy pocet bodu za stanovisté je 100%

® za kazdou informaci, uvedenou ve zprave pro rodice, obdrzi radce 6 % bodu, celkem tedy
za teoretickou ¢ast mize druzina ziskat 60 % bodu

@ volba vhodné batohu pro dany typ vypravy: 0-12% bodu

® slozeni véci (co si druzina vezme, co si nevezme, co ma navic): 0-12% bodu

@ vhodné ulozeni véci v batohu, dostupnost zakladnich véci: 0-16 % bodu
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Modul ,,Taboreni“

Modul ,, Tdbofeni“ do Svojsikova zdvodu zahrnuje pobyt v pfirodé, ktery je pro
skautskou ¢innost velmi diilezity. Testuje schopnost pfespdni a pobytu v piirodé.
Béhem modulu je nutné respektovat oddilové zvyklosti (vlastni typ stanu apod.).

Dovednosti, které mize modul ,, Tdboreni* testovat:

vhodny vybér tdbofiste

schopnost postaveni vlastniho stanu
postaveni nouzového piistfesku
rozdé&ldni ohné

vafenf jidla

uklid tdbofiste

vVVvyYVYyVvYYyvyy

Ukolem druZiny je napldnovat si cestu na uréené tabofiste (jak druZina poje-
de, kdy bude na mist¢) a dojit po uréené cesté na tdbofisté. Je Zddouci, aby na
jednom tdbofisti pfespdvalo vice druZin. Po pfichodu na misto si druziny pfipravi
stan nebo jiny pfistfeSek pro prespdni a uvaif jidlo, kterym pohosti jinou druZinu
na tdbofisti.
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BALENI BATOHU

(3)

POBYYAT V PRIRODE - VYBER VECI
NA VYPRAVU A BALENI BATOHU

Pro¢ ji ma skaut ovldadat?

Spriavné zabaleny batoh ndm u$etif mnoho ndimahy a mimo jiné také bolest zad.
V dne$ni dob& modernich materidlti a konstrukef batohti se miiZe zddt, Ze sprav-
né sbaleni batohu neni tak podstatné, protoze novodoby batoh si s vécmi sdim
,poradi“. Nicméné¢ pfi delsich cestdch jisté ocenime spravné sbaleni (to se tykd
i zptisobu uloZenf v&ci podle potiebnosti). Sbaleny batoh je také majitelovou vi-
zitkou.

Vybér vhodného oble¢eni a vybaveni je neméné diilezity. Sprdvny vyb&r ndm
pomiiZe fesit nepiedvidatelné situace (napf. dést, snézeni) a zabrdni pifpadnym
ndsledktim.

Jakeé konkrétni znalosti a dovednosti by skaut mél mit?

» umi spravné vybrat véci a vybaveni na vypravu (podle délky,
predpokladaného pocasi, napiné atd.)

» umi si spravné shalit batoh

» pouzivani spravné vystroje a vyzbroje (odpovidajici situaci — na horach, v zimé atd.)

Co s tim v oddile:

» Zkontrolujte na vypravdch v§em batohy a upozornéte na véci, které nosf zby-
te¢né. Poradte (v ptipadé&, Ze to nékdo nevi), jak sprivné sbalit batoh (co a kam
uloZit a pro¢). Snazte se zduvodnit, pro¢ je nutné mit zrovna ty véci, které poza-
dujete, a vysvétlete, pro¢ je zbyte¢né nosit nékteré véci navic.

» Na tdbofe muZete trénovat vhodné baleni batohu a vybér batohu podle rtiz-
nych kriterif.

TIP

Pfineste na schiizku batoh (muiZete i vice) a riizné véci, které si obvykle berete
na specializovanou vypravu (napf. na b&zky). Vezméte také né&jaké véci navic
(asi 1/3). Rekné&te détem, na jakou vypravu se chystéte (jak bude dlouh4, co na nf
budete délat a jaké asi bude pocasi) a nechte je zabalit potfebné véci do odpovi-
dajiciho batohu (ve vhodném potadi). Poté s nimi prodiskutujte jejich volbu.

Usporadejte prednasku pro rodice a ¢leny oddilu. Vysvétlete, pro¢ je dilezité
nosit vhodné oblefeni a vybaveni a pro¢ si déti maji balit batoh samy. Pokuste
se rodi¢am vysvétlit, Ze troje boty jsou opravdu zbyte¢né, a pokud stdle trvaji na
nesmyslném mnozstvi véci, upozornéte je, Ze jejich déti je musi nosit na zddech.
Muzete piedvést ndzornou ukdzku spravné a §patné sbaleného batohu (v&etné ne-
potiebnych vé&ci). Pi vizualizaci si rodi¢e i ¢lenové oddilu jist€ uvédomi rozdil.
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Disciplina Baleni
hatohu na vypravu
moduly ,Zavod", ,Vyprava“ a , Tabofeni”, dovednost: spravny vybér véci a jejich sbaleni

Lide Potieby

® 1-2 rozhod¢i ® rizné druhy batohu

_ ® véci na vypravu i véci nepotfebné
Cas ® zadani parametrU vypravy na papife
® 20 minut

Popis stanoviste

Druzina dostane na papiru napsané zadani vypravy (délku, pfedpovéd pocasi, napln...). Jejim
Ukolem je vybrat z nabidnutych véci ty potfebné na vypravu dle zadani a spravné je zabalit do
vhodného batohu.

Bodovani

® vybrané véci 65%

@ spravné zabaleni do vhodného batohu 35%

® za kazdou zbyte€nou ¢i chybéjici véc ztrata 2%
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ROZDELANI OHNE
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POBYVAT V PRIRODE - ROZDELANI OHNE

Proc¢ ji m4 skaut ovladat?

V pfirod¢ je schopnost najit spravné misto a rozdélat oheni nezbytnosti. Nejen
proto, abychom si uvafili a zah¥dli se v pfipad¢ zimy, ale i proto, abychom si tieba
mohli ususit mokré obleceni. PouZiti spravného dieva ndm préci ulehcuje. Sprdv-
n¢ a bezpeéné zahladit ohnisté (tj. tak, aby nebylo nic poznat) patii mezi zdsady
sprdvného pobytu v pfirodé.

Jaké konkrétni znalosti a dovednosti by skaut mél mit?

» umi vybrat misto na ohei

umi rozdélat a udrZet oheii

umi ohnisté spravné a bezpecné zahladit

umi vyuZivat oheii k riiznym aceliim (vareni, suseni véci atd.)
umi pouZivat vhodné druhy dieva pro rizné prileZitosti

vVvyvyy

Co s tim v oddile

» SnaZte se na vypravich nepouZivat pouze vafice a ¢as od ¢asu nechte dé&ti vafit
na ohnisti. Zdtraznéte bezpednostni opatfent a kritéria pro vybér vhodného mfs-
ta.

» Vysvétlete, pro¢ se na nékteré ohné hodi vice jeden druh dfeva a ne jiny.
Nechte nékdy déti vybrat misto i velikost ohnisté, tak aby stadilo pro cely oddil
¢i druzinu a také ohnist€ vykopat a zahladit.

TIP

Usporadejte soutéz mezi druZinami, ve které si budou muset v daném limitu
pro sebe navzdjem uvafit jidlo. S tim souvisi vybrdni vhodného mista a dieva, udr-
Zovani ohné& a také zahlazenf ohnisté. Po ukon&eni soutéZe poskytnéte druziné
zpétnou vazbu a upozornéte ji na chyby a spravné kroky.

Nebojte se riiznych variant. Naptiklad mtiZete vateni polévky ,,okofenit* tim,
7e Clenové druziny nesmé&ji mluvit, maji né¢jaky handicap, kolem ohnisté je vy-
znacen kruh, do kterého nesmi nikdo vstoupit apod. PouZiti ohné a vafenf lze
spojit i s testovdnim dal$ich dovednosti, jako je tieba tymovd spoluprice v piipa-
d¢ ohnisté s kruhem.

Nezapomeiite na rozdélani ohné v krizovych podminkach — vlhko, omezené
mnoZstvi dieva atd.

Pro starSi a zkuSené muZete vyuZit méné tradi¢nf tikoly. Takovym tkolem
miiZe tfeba byt uvafit vaji¢ko na stromé.

46 / Od Exzodu ke Svojsikovu zdvodu



Disciplina Vareni caje
modul ,Zavod* a , Taboreni”,
dovednost: rozdélani ohné, znalost rostlin

Disciplina SuSeni Satku
moauly ,Zavod* a ,, Taboreni”, dovednost:
rozdélani ohne, vyuZiti ohné k raznym ucelum

Lidé
® 1-2 rozhodci

Cas
® 15 minut

Potreby

® véci na rozdeélani a zabezpeceni ohné (lo-
patka, sekyrka, sirky...)

® voda

® eSus nebo kotlik

® rostliny

Lide
® 1-2 rozhod¢i

Cas
® 30 minut

Potiehy

® véci na rozdélani a zabezpeceni ohné (lo-
patka, sekyrka, sirky...)

o Satky

® voda

Popis stanoviste

Na stanovisti je nachystané ohnisté. Kazda
druzina dostane na vybér ze tfi hromadek
rostlin — ma za ukol vybrat jednu z nich a uva-
fit z ni ¢aj. Musi vybrat hromadku, kde neni
z3dna jedovata rostlina, aby se neotravili.
Dfevo si druziny shiraji samy.

Bodovani

® za spinéni dkolu v limitu s vybérem sprav-
né hromadky rostlin 100% bodu

® za vybér spravné hromadky na druhy po-
kus —20 % bodu, na tfeti pokus bude ode-
¢teno dalSich 20 % bodu

® za neuvareni ¢aje v limitu ze spravné hro-
madky —40 % bodU

Popis stanoviste

Druzina na stanovisti dostane mokry Satek
(bude namoden pred ni). Ukolem je &étek
ususit (muze ho pfedem vyzdimat, ale musi
na to piijit). K tomuto U¢elu musi druzina roz-
délat oheni s pomoci svych potfeb a materidlu
(dfeva) v okoli. Ohnisté musi zabezpecit. Po-
kud druzina nema potfebné vybaveni, muze
si ho na stanovisti za bodovou ztratu vypUjcit.
Hodnoti se usuSeni 8atku v limitu a zabezpe-
Ceni ohnisté.

Bodovani

® zabezpeceni ohniSté 30 %

® usuSeni §atku v limitu 70% (pokud nebu-
de Satek dplné suchy, ztrati druZina néko-
lik bodu, dle uvazeni rozhod¢iho)

® pokud Satek shofi, nedostane druzina zad-
né body

® za kazdou véc, kterou si druZina nepfine-

se, ale vypUj¢i na stanovisti, ji bude odecteno

z maximalniho mozného zisku bodt 5%
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STAVBA STANU

)

POBYVAT V PRIRODE - STAVBA
STANU CI PRISTRESKU

Pro¢ ji ma skaut ovldadat?

Pobyt v ptirod¢ by nebyl ani z poloviny tak dobry a dobrodruzny, kdybychom
tam nepfespdvali. Spani pod Sirdkem md jist¢ své kouzlo, ale n¢kdy se potiebuje-
me z raznych davoda schovat. K tomuto d¢elu musime védé, jak a kde postavit
stan ¢i jiny piistfeSek. Spravné vybrané misto pro piistfeSek ndm muZe uSetiit
napf. nepifjemné piekvapeni v podob& mokrych véci po no¢nim desti pii po-
staven{ stanu do prohlubné. PouZitf odolnych a funkénich materidlt pfi dnesni
vyrobé stantt mtiZe svddét k pocitu, Ze dovednost spravné vybrat misto na stavbu
stanu je bezpfedmétnd. PYi dlouhodobé&jsim nevhodném vybé&ru mista a §patném
postaveni p¥istiesku viak nevydrzi ani odolné materidly. Nehled€ na to, Ze schop-
nost sprdvn¢ vybrat misto a postavit pfistieSek patii k pobytu v pfirodé.

Jakeé konkrétni znalosti a dovednosti by skaut mél mit?

» umi najit vhodné misto na stavbu stanu ¢i jiného pristresku
» umi spravné postavit a shalit stan

» umi spravné postavit jiny druh pFistresSku

» Vi, jak o stan pecovat (impregnace, suseni atd.)

Co s tim v oddile?

» Nejezdéte na vypravy pouze do chat a chalup. Alespoii jednou za Cas si vy-
jedte pod stan nebo pod Sirdk s moZnosti stavby jiného pfistiesku. Pfi putovdni
nechte déti vybrat misto na stanovdni, o kterém si mysli, Ze je vhodné.

» Naucte je spravné postavit stan a vzdy po nich pofddnou stavbu vyZadujte.
Zkuste pouZzivat i jiné formy piistieski.

TIP

Nechte druZiny, aby si na vyprav€ samy postavily piistfeiek, do kterého se
vejde celd druzina. Vybér materidlu a zpusob stavby nechte na druziné (s pod-
minkou, Ze mus{ vyuZit napf. pouze piirodnich materidl). Po dokondenfi stavby
nechte druZinu v pfistiesku pfenocovat; a to i v piipadé Spatného pocasi. Chyba-
mi se ¢lovek udi, a pokud jim za de$té do piistfesku ndhodou naprsi, ptisté vénuji
vEt8i pozor vyb&ru mista a materidlu. Je nutné po skonceni vysvétlit, kde druZina
piipadné udélala chybu.

Stavet pristreSek maZete i na jednodennf vypravé, kde muiZe slouZit jako ,,skla-
diste* vécfi pfi vafeni obéda.
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Disciplina Stavbha stanu 1
modul ,Zavod", , Tdboreni,
dovednost: orientace v terénu

Disciplina Stavba stanu 2
modul ,Zavod"*, , Tabofeni", doved-
nost: spoluprdce v druZiné

Lide
e 1-2 rozhod¢i

Cas
e 10 minut

Potiehy

e stany zékladni kopulovité konstrukce
(mnozstvi zalezi na tom, kolika hlidkami
ma byt stanovisté priichozi)

® do kazdého stanu 2 spacaky a 2 karimatky

Lidé

® 1-2 rozhodci
Cas

® 15 minut
Potiehy

® stany
® KkaZdy svuj Satek

Popis stanoviste

DruZina ma za Ukol postavit béZny kempinko-
vy stan (tzv. Jkopule®). Na stanovisti jsou dale
pfipraveny karimatky a spacaky, aby mohl byt
postaveny stan zkompletovan a pfipraven ke
spanku taborniku. Tato disciplina je mimo jiné
zkouskou spoluprace ¢lenu druziny.
Vysledna prace druziny je hodnocena podle
nékolika kritérii. Tato kritéria zavodnici pfed
dokonceni stavby neznaji, je na nich, aby
sami odvedli co nejdokonalejsi préaci.

Bodovani

® celkovy poCet bodi za stanovisté je
100 %

® ulozeni podlazky, zakolikovani vSemi koli-
ky: 20 % bodu (za pfipadny chybéjici kolik
strhava rozhod¢i 1 bod za kazdy takovy
pfipad)

@ vztyCeni prutd, uchyceni moskytiéry: 15%
bodu (moskytiéra musi byt pfipevnéna na
vSechny hacky a uvazana ve vrcholu sta-
nu, za nedodrzeni nékteré podminky str-
hava rozhod¢i 1 bod za kazdou chybu)

@ umisténi kryci plachty: 15% bodu (kryci
plachta musf byt spravné umisténa a za-
kolikovana vSemi koliky, za kazdy chybéji-
ci strhava rozhod¢i 1 bod)

Popis stanoviste

DruZina si musi postavit stan, ale nevidi (aZ
na radce). Ten druziné dava instrukce, sam
ale stavét nemuZe. Po skonceni stavby pro-
béhne hodnoceni a druzina stan s otevfeny-
ma o¢ima sbalf.

Bodovani

® zvladnuti dkolu v limitu: 100%

® hodnoti se spravné postaveni stanu, uchy-
ceni koliku, spoluprace druziny a schop-
nost radce koordinovat praci druziny

® spravné postaveni a vypnuti pfedsifky:
15 % bodu (pfedsifika musi byt postavena
a tyCe, které ji drzi, musi byt spravné ukot-
veny, kazda z nich do dvou stran, kazda
chyba znamena ztratu jednoho bodu)

® zapnuti vSech zipU: 10% bodu

® priprava leZeni, uloZeni spacaku: 10%
bodu

@ spoluprace: 15% bodu (rozhod¢i hodnoti
spolupraci €lenu druziny, jak se jednotlivi
¢lenové podileli na stavbé)
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Netradicni podoby Svojsikova
zavodu

V této Cdsti najdete informace o zajimavych ndpadech, které byly pouZity razny-
mi potadateli jednotlivych kol SZ v roce 2007. Ne&kteti pofadatelé pojali netradic-
n¢ jednotlivé moduly, jini cely zdvod.

Svojsiktiv zdvod ve mésté s legendou hleddni svatého gralu

Praha 6 uspotddala celé zdkladni kolo SZ ve mésté. Cely zdvod byl zasazen do
symbolického rimce hleddni svatého grdlu, sklddal se ze tii ¢dsti, z nichzZ se dvé
odehrdvaly v pfitomnosti a jedna v minulosti.

Prvnf ¢dsti byl modul ,,Zdvod“, ktery se uskutecnil v prazské obofe Hvézda.
Za modul ,,Zdvod* ziskdvaly druziny body do SZ, ale i penize, za které si pak
nakoupily jidlo a dal3i vybavent.

V druhé &sti byly spojeny moduly vyprava a briny. Na dzemi Prahy 6 byla
rozmisténa stanovi$t¢ bran a druZiny musely navstivit ur¢ity pocet (ne vSechny,
ale kazdy minimdln¢ jedno). Za splnénf ziskdvaly jednotlivci ¢isla, kterd jim do-
hromady ddvala soufadnice klubovny v Zelené, kde na né& ¢ekala vecefe.

"TYeti ¢dst se odehrdvala na Hanspaulce. Na druZiny ¢ekal pfechod do minulosti
a rytifi druZindm ukdzali misto, kde najdou kli¢ k Siffe (tu obdrZely na zacdtku
zdvodu). Sifra obsahovala popis cesty ke grdlu, ktery byl umistén na Bab& (zfice-
nina). I tato ¢dst byla souddsti SZ.

Praha 6 se rozhodla pro pofdddni méstského svojsikd¢e zejména z organizac-
nich diivodil — je velmi t&Zké sehnat zdkladnu pro velké mnozstvi lidi. Také cheg-
li vyzkouSet néco nového, a to se jim osvédcilo — pfijelo vice lidi neZ jiné roky.
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Modul ,,Vyprava® jako souédst oddilové ¢innosti

V zikladnim kole v Blansku se rozhodli zapojit modul ,,Vyprava®“ pfimo do od-
dilové Cinnosti. DruZiny si musely vybrat jednu ze tff navrhovanych moZnostf
vypravy a samy (po dohodé¢ s viidcem) ji uspofddat a vyhodnotit. Organizitofi ko-
munikovali pffmo s rddci.

Pro hodnoceni vypravy musela druZina pofidit zprdvu, kterd obsahovala: typ
vypravy, fotky, mapky (trasa, doprava a pifprava trasy), shinénf informacf, vyuc-
tovdni, kdo se vypravy dcastnil. T¥den po skonceni vypravy musela druZina tuto
zprdvu odevzdat poradateli zdkladniho kola nebo stiediskovému vtdci. Kromé
vySe uvedenych informaci musela zprdva obsahovat i informace, které souvisely
s vybranym typem vypravy.

Typy vyprav

Za humna: vyprava na misto, které neni p¥ili§ vzddlené. Podminkou této vy-
pravy bylo, Ze druZina na ni na ohni uvaif (nikoli pouze ohfeje) jidlo. Zpriva tedy
musela obsahovat i informace o vybraném jidle, popis tdbofisté a programu.

Daleko: vyprava na vzddleng;jsi misto. Podminkou bylo, Ze druZina musf pfi ces-
t& na vypravu cestou tam i zpét (dohromady) nejméné tiikrit pfestupovat. Kromé
toho musela druZina navstivit né¢jakou pamdtku. Informace o navitivené pamdtce
se musely objevit ve zprdvé, stejné jako popis dopravy a dojmy.

Sportovni/kulturni: pfi tomto typu vypravy se druZina zicastnila sportovni nebo
kulturn{ akce. Ve zprdveé se objevily informace z priibéhu akce, zdZitky z cesty
a splnéni cile. Kromé& toho musela zprdva obsahovat recenzi kulturni akce (kde
se konala, kdo ji pofddal, informace o autorovi, o dile, co nejvice zaujalo a pro¢ —
otdzky lze pfizptsobit podle charakteru navitivené akce).

Symbolicky rdamec zavodu — Konference

V zdkladnim kole v Jindfichové Hradci pouzili pro celé kolo SZ symbolicky rimec
védecké konference o cestovdni ¢asem a zkoumdni ddvnych kultur. Na tento kon-
cept navazoval symbolicky rimec zdvodu na motivy seridlu LOST (Ztraceni).

Kazdd druZina (vyzkumny tym) si méla na prestizni védeckou konferenci
o ddvnych kulturdch pfipravit prezentaci své kultury. Kromé& prezentace si méla
druZina vyrobit zfetelné viditelnou typickou ¢dst obledeni, kterd souvisi s kultu-
rou. Kultury, které byly pfedstaveny na konferenci: Rimané, Krétané, Rekové,
Keltové, Indidni Severni Ameriky, Vikingové, Slované, Toltékové, pravékd kul-
tura, kultura Indie a Ciny, Egyptané.

Zdkladni kolo v Jindfichov¢ Hradci bylo na cely vikend a védeckd konference
se odehrdvala v pdtek vecer. Po skoncenf konference ¢ekal na dcastniky koncert
a po koncerté odlet na doprovodné aktivity konference. V hangdru bylo nasimu-
lované letadlo (i s letuskou a obderstvenim). Letadlo v§ak b&hem letu ztroskotalo
na ostrové. Tak se druziny pfenesly do prostfedi LOST a jednotlivé moduly SZ
se nesou v tomto duchu.
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Cilem druZin je dostat se z ostrova domu. T'oho dosdhnou tak, Ze pfectou svitek,
ktery dostanou od mnichtt (ochrdnct ostrova). Svitek je v8ak napsdn nezndmym
pismem, a tak museji ziskat kli¢. Podle porfadi v jednotlivych modulech ziskdvaji
druZiny odpovidajici pocet pismen. Celkovy vité€z na konci piecte svitek a ziskd
moznost dostat se domu (ostatni se u vitéznych druzin vykoupf darem, ktery vy-
robi na vyprave)

Symbolicky rdamec zavodu — Ztraceny svét

V zdkladnim kole na Praze 2 pouzili pro celé kolo SZ symbolicky rdimec ztrace-
ného svéta. Nechali se inspirovat knihou ,,Ztraceny svét* od A. C. Doyla a ko-
miksovou adaptact ,,Prvni vyprava do ztraceného svéta®. Zdvod se sklddal ze tif
modult — Zdvod®, ,,Briny* a ,/ Tdbofeni“. SZ se konal v jednom dni. Pied SZ
dostali rddcové ndsledujici dopis:

Londin, 20k 1910
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Hned po pfijezdu na misto byli dcastnici pfivitdni sponzorem a ndsledova-
lo setkdni s vedoucimi vypravy (prof. Challenger, lord Roxton, Ned, Jessica,
prof. Summerlee). Poté byl zahdjen prizkum (odstartoval zdvod). Modul ,,Z4-
vod“ mél sedm disciplin a tfi specidlni. Mezi specidln{ discipliny patfila souhra
chovini, kterd se hodnotila na kazd¢ discipling, prezentace druZiny (druZiny si
mély pfipravit pfed zdvodem) a cesta do Ameriky (domluva srazu, hleddnf spoje,
priace s GPS). Vsechny discipliny zdvodu byly zasazeny do kontextu symbolic-
kého rdmce a vztahovaly se k nému (nap¥. Uzem{ prehistorickych brouki, Pozo-
rovdni domorodct, Po stopdch ztraceného). Pak ndsledovaly moduly ,, T4bofeni*
a ,Briny“. Cely SZ byl zakonc¢en konferenci s rautem, na které byly vyhldseny
vysledky.

Netradi¢nf podoby Svojstkova zévodu / S3




Edice Skauting special nabizi

Tichou postou

Syl v may podie B @

Formou korespondence mezi skautskou vedouci a navstévnikem zvénci, priblizuje
ctenartm zakladni pilife skautingu — jeho poslani, principy a metodu. K jejich
dokresleni vyuziva napinavy pribéh velké zimni hry na motivy povidky Jiriho
Stranského Ticha posta. Pravé na konkrétni aktivité je tak nejlépe
vidét, jak se smysl skautingu zrcadli v kazdodennim Zivoté oddilu.

Symbolicky ramec

Na 48 strankach knizky vam Mach a Sebestova nabizeji
zajimavy pohled na jednu cast skautské metody — symbolicky
ramec. Ve svych hovorech se pres to, co je symbolicky ramec,
kde ho najdeme a jak ho pouzivat, dostanou az k ivaham,

k éemu ho viibec potfebujeme, kde s nim miZeme pracovat

Nikdy nekoncici

dobrodruzstvi ~ i

Metodicky privodce rozvojem duchovniho
Zivota — to je podtitul druhé publikace

z fady tématickych priloh €asopisu Skauting.
Zve ctenare ke skutecnému dobrodruzstvi
objevovani a rozvoje vlastniho duchovniho

zivota i duchovniho rozvoje Zivota déti a dospivajicich.
NedramatictéjSim obdobim byva zpravidla roversky vék,
ale zaklady je treba vytvaret jiz od utlého détstvi.

Na pomoc skautskym vidcim

Tato prirucka zacala vznikat pred prvni svétovou valkou.
B-P tehdy pripravoval prvni kurzy pro vidce oddild a
aby jim jejich plsobeni ulehdil, sestavil pro né sérii
poznamek o vychové klukl prostrednictvim skautingu.
Presvédcte se i vy, Ze mnohé z vychovnych postiehl B-P
jsou aktualni i dnes po 87 letech od prvniho vydani.

My

a proc. Prirucka nabizi kromé teorie i radu
konkrétnich napadu pro vedeni oddilu.

Druzinovy systém

Publikace se zaméruje na jeden ze
zakladnich prvku skautské metody —
druzinovy systém. Ten nachazi
nejvétsi uplatnéni ve skautském véku,
nicméné zaklady k jeho pozdéjsimu
rozvinuti je treba
vytvaret jiz u vicat

a svétlusek. Proto je
urcen vedoucim vsech
vékovych kategorii.

i farsls
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Mozna zranéni pro disciplinu ,,Prvni pomoc*“ a jejich oSetrovani

V tomto materidlu je uveden seznam moZnych zranéni vyuzitelnych ve Svojsikové zdvodé
véetné podrobného popisu a bodové ohodnoceni, co musi u kaZdého ukolu byt provedeno.
Je moZné zvolit i jind zranéni (nebo jiné varianty), nicméné vZdy pfi zachovani zde uvedené
ndrocnosti a rozsahu. Uvedend poranéni vychazeji ze skautské stezky (z 1. a 2. stupné skaut-
ské zdatnosti). Pro realizaci této discipliny doporucujeme zranéni na figurantech namaskovat
a k hodnoceni si pfizvat odbornika.

Ukol ¢. 1
Diagnoza: prudké zevni krvaceni

Popis: Maly Petr se koupal s kamaradem v fece, pfi pfechodu pfes mélky brod zakopl a spa-
dl. Rukou pfi tom narazil na sklenény stfep a oSklivé si poranil pfedlokti levé ruky. Uprostfed
predlokti na palcové strané ma 4cm dlouhou feznou ranu, ze které rytmicky stfika krev, je
bledy v obliceji.

Spravné oSetieni
1. pfimo stladi ranu prsty ¢&i tlakem dlané pfes obvazovy ¢i jiny materidl, postizeného poloZi
a zvednou levou horni kon¢etinu: 1 bod

2. pfilozi tlakovy obvaz nebo najdou nejdfive pfislusny tlakovy bod a stisknou jej: 1 bod

3. povoli pfipadné stlaceny tlakovy bod 1 bod

4. provedou protiSokova opatfeni: 1 bod

5. zavolaji odbornou zdravotnickou pomoc (tel. &islo., kdo vola, kde se stalo, co se stalo):
2 body

Chyhy

1. oSetfovani ve stoje

2. rana stlatena po vice neZ 2 minutach, nebo nebyla vibec stlacena

3. Spatné stisknuti tlakového bodu (pokud tlakovy bod pouziji)

4. nespravné pfiloZeny tlakovy obvaz

5. neprovedena protiSokova opatfeni — tj. poloZeni postizeného na zéda, zdvihnuti nebo ales-

pori podloZeni dolni kongetiny, pfikryti postizeného
6. nespravny postup pfi volani odborné pomoci

Ukol €. 2

Diagndza: zhmoZdéni s podezienim na zlomeninu prediokti

Popis: Pavla se houpala na pfirodni houpacce, ktera visela ze stromu nad mensim svahem.
Pfi rozhoupnuti se Pavla neudrZela a spadla. Pfi tom se plnou silou udefila levou horni konce-

tinou 0 zem. Kdyz se chtéla zvednout, ucitila silnou bolest v levé horni koncetiné. Na pFedlokii
se objevil krevni vyron. Misto je velmi citlivé na lehky tlak.
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Spravné oSetieni

1. postizeného posadi, Setrné podepfou jeho zranéné prediokti a polozi mu je pfes hrudnik:
1 bod

2. ruku ulozi do Satkového zavésu: 2 body
nebo zhotovi provizorni dlahu: 2 body

3. pfivolaji pomoc: 2 body

Chyhy

1. o8etfovani stojiciho

2. neSetrné zachazeni pfi diagnostice a oSetfovani

3. nedostatecné znehybnéni pfedlokti

4. $patné zhotovena dlaha (nevhodny material — kulaté sukovité klaciky, dlaha neznehybriuje
i loket — Ize nahradit kombinaci s Satkovym obvazem, dlaha je upevnéna tenkymi provazky,
tkanickami apod.)

5. nespravny postup pfi volani odborné pomoci

Ukol &. 3
Diagnoza: spalenina

Popis: Kluci na tabofe vafili ¢aj. Franta nesl s Honzou velky hrnec, ale nestastnou nahodou si
pii pokladani hrnce na stil opafil vaficim ¢ajem hibet ruky a ¢ast predlokti.

Spravné oSetieni

1. posadi postizeného, okamZité zacnou chladit studenou pitnou vodou: 1 bod

2. po pocatecnim ochlazeni Setrné sviéknou mokry odév a pokracuii v chlazeni polévanim stu-
denou vodou (zacit je tfeba do 3 min. od Urazu, chladit dostate¢né dlouho): 1 bod

3. chladi dostate¢né dlouho (min 15-20 min): 1 bod

4. sterilné kryji (kromé 1. stupné), puchyfe nepropichuji: 1 bod

5. pfivolaji odbornou pomoc: 1 bod

Chyhy

1. o8etfovani stojiciho

2. neochlazovana postiZzena plocha

3. snaha zasypavat, mazat, propichovat puchyfe ¢i jinak oSetfovat poranéné misto
4. nespravny postup pfi volani odborné pomoci

Ukol E. 4
Diagnoza: hluboké bezvédomi se zastavou dechu po poranéni hlavy

Popis: Kamil si hral s partou kluku na kopci na klouzacce. Rychle se rozbéhl a ujizdél dolu.
Najednou zakolisal, ztratil rovnovahu. Divoce maval rukama, jak se snazil situaci zvladnout.

......
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jak se zjevné udefil do hlavy. Nyni lezi zady k zemi, je bledy a nereaguje na vyzvy. Z hlavy
nekrvaci. Zkusili jste tep a zjistili jste, Ze mu srdce bije a ma tep asi 70 za minutu.

Spravné oSetieni

1. posoudi dychani — pfilozeni tvafe k Ustim a nosu, pohled na hrudni ko$ — pfedvedou na
figurantovi: 1 bod

. popisi postup pfi resuscitace V€. revize dutiny Ust: 1 bod

. pfedvedou z&klon hlavy na figurantovi: 1 bod

popisi, jak dlouho by méli resuscitovat: 1 bod

. pivolaji odbornou pomoc: 2 body

oD wn

Chyhy

1. Spatna diagnostika dychani (zjiStovani dechu pomoci zrcatka)

2. Spatny postup pfi resuscitaci (neprovedeni revize dstni dutiny, chybny zaklon hlavy, jiny
pomér vdech( nez 2:30 [uznat i 2:15, ale upozornit, Ze to tak jiz neni])

3. odpovi jinak nez resuscitovat do piijezdu lékafské pomoci, do obnoveni dychani u postize-
ného nebo do vycerpani sil resuscitujiciho

4. nespravny postup pfi volani odborné pomoci

Ukol &. 5
Diagnoza: hluboké bezvédomi se zastavou dechu a tepu po tonuti

Popis: Eliska se koupala s kamaradkou Lenkou v rybnice. Najednou zmizela Lence z oéi.
Lenka k ni ihned zacala plavat. Podafilo se ji zachytit tonouci Elisku, kterd zfejmé dostala
silnou kfe¢. Bohuzel to Lenka i pfesto, ze je dobrou plavkyni, nestihla véas. Vytahla Elisku jiz
v bezvédomi. Nastésti jste byli u rybnika na vypravé. Eliska je bleda v obliceji, zjevné nedycha.
Musite ihned jednat.

Spravné oSetieni

1. popisi postup, jak se pfiblizovat k tonoucimu, aby se zachrance neohrozil: 1 bod
2. predvedou, jak zjistit dech: 1 bod

3. popisi postup resuscitace: 1 bod

4. popisi, jak dlouho by méli resuscitovat: 1 bod

5. pfivolani odborné pomoci: 2 body

Chyhy

1. nevi, jak se blizit k tonoucimu

2. neumi zjistit dech, vyléva z utonulého vodu, opomene revizi dutiny dstni

3. popisuje Spatné postup resuscitace

4. odpovi jinak nez resuscitovat do pfijezdu lékafské pomoci, do obnoveni dychani u postize-
ného nebo do vy&erpani sil resuscitujiciho

5. neumi volat rychlou zdravotnickou pomoc
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Ukol €. 6

Diagnéza: bodnuti hmyzem
Popis: Helenu bodla véela do htbetu pravé ruky. OSetfete ji.

Spravné oSetieni

1. postiZenou posadi, Setrné vytahnou Zihadlo: 1 bod

2. desinfikujf okoli mista vpichu: 1 bod

3. ke zmirnéni otoku oSetfi misto Fenistil gelem (pfipadné octem, &i rozkrojenou cibuli): 1 bod
4. uvedou rozdily mezi bodnutim véelou, vosou, srSném: 1 bod

5. zeptaji se, zda neni alergicka: 1 bod

Chyhy
1. neznalost uvedenych bod

Ukol &. 7
Diagnéza: bezvédomi

Popis: Pavel si uz od rana stéZoval, Ze mu neni dobre. Kdyz jste $li na obéd, vSimli jste si, ze
je Pavel néjaky bledy. Nahle cestou do jidelny venku omdlel.

Spravné oSetieni

1. poloZi postizeného na z&da a podloZi mu dolni konCetiny (autotransfuzni poloha), uvolni
tisnici odév u krku, v pase, na hrudniku: 1 bod

2. zajisti postizenému dostatek Cerstvého vzduchu, venku umisti do stinu, polozi studené na
hlavu: 1 bod

3. zjisti, zda pfi padu nedoslo k poranéni (+ pravidelna kontrola pulsu a dechu): 1 bod

4. pfivolani Iékafské pomoci (postizeny se neprobird ihned, pfetrvava zménény stav védomi,
mluvi zmatené, nepravidelnosti pulsu a dechu, pfidruzené zranéni): 2 body

Chyhy

1. nepodloZeni dolnich koncetin

2. nezjiStovani pfipadnych poranéni
3. nezkontrolovani dechu, tepu, reakef
4. neznalost varovnych pfiznaku

Ukol &. 8
Diagnéza: ustknuti hadem
Popis: Jirka se Sel na vypravé podivat po lesnich jahodach na pasece. Byl krasny ervnovy

den a slunicko pfijemné palilo. Najednou Jirka vykfikl a zdéSené k Vam zacal utikat s kfikem:
,Zmije!* Na jeho noze jste spatfili dvé krvavé stopy po zmijich zubech.
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Spravné oSetieni

1. posadi, zKlidni postiZzeného: 1 bod

2. desinfikuji okoli rany: 1 bod

3. pfivolani |ékafské pomoci: 1 bod

4. spravné prilozi Skrtidlo (Siroké Skrtidlo, jen mirné utazené, které snizuje odtok = zvySuje
krvaceni, jemna masaz okoli rany = zvySuje krvaceni): 1 bod

5. transport vleze (vi, jak zajistit): 1 body

Chyhy

1. oSetfovani ve stoje

2. oSetfeni bez desinfekce

3. nevhodny transport (doprovodem, odnasenim)
4. jakékoliv formy vysavani, vypalovani rany

Ukol €. 9
Diagndza: omrznuti

Popis: Na zimni vypravé ve skalnatém terénu jste potkali ¢lovéka. Je to horolezec, ktery tré-
noval zimni lezeni. Podcenil okolni teplotu a lezl bez rukavic. Ted ma prsty na rukou bélavé,
studené, necitlivé

Spravné oSetieni

1. mechanické prokrveni (jemna masaz, NE tfeni, uz vibec ne snéhem): 1 bod

2. zahfivani (vezmeme jeho ruce do svych, vlozime jeho ruce do jeho podpazi ¢i tfisel — pod
odév jednoho zachrance): 1 bod

3. odvedeni postizeného do tepla, celkové zahfivani (teplé obleceni, polévka, Caj), sundani
pfip. prstynku, mistni zahfivani (obklady nebo vlazng 1azeri, pomalu ohfivana pfilévanim
teplejsi vody, u Il. a lll. stupné sterilné kryjeme a znehybnime koncetinu: 1 bod

4. pfivolani odborné zdravotnické pomoci: 2 body

Chyhy

1. tfenirany

2. nedostate¢né zahfivani postizeného v terénu
3. chybny postup pfi zahfivani v mistnosti

4. nespravny postup pfi volani odborné pomoci

Ukol &. 10
Diagnoza: tepelné poskozeni organismu — TPO

Popis: Pepik a Karel 8li 0 prazdninach mamince pro pradlo do pradelny. V mistnosti bylo vihko
a horko, oteviené bylo jen malé okénko u stropu. Zatimco jedna ze zaméstnankyn chlapctim
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hledala balik s pradlem, druha si za¢ala stéZovat na Unavu, zacala se silné potit, byla zarudla
v obliceji. Zatocila se ji hlava, proto se opfela o sténu a nahle se sesunula na podiahu.

Spravné oSetieni

1. umisti postizeného do chladnéjsiho prostfedi na Cerstvy vzduch, zvednou mu dolni konceti-
ny: 1bod

2. ochlazuji ho studenymi obklady na ¢elo a konCetiny, mohou pfilozit studeny zabal: 1 bod

3. podavaji viazné az studené tekutiny (mineralka, lehce osolend voda): 1 bod

4. pfi bezvédomi kontroluji dech a pfivolaji odbornou pomoc: 2 body

Chyhy

1. neodstranéni z pfehfatého prostfedi

2. nedostate¢né ochlazovani

3. opomenuti tekutin, chybné tekutiny

4. chyby v dechu, v pfivolani odborné pomoci

Ukol &. 11
Diagnoza: otrava oxidem uhelnatym

Popis: Romanuv kamarad Pavel chtél spachat sebevrazdu. Zamknul garaz, sedl si do tatova
auta a pustil motor. Kdyz ho Roman s kamarady nasel, byl Pavel v bezvédomi. Co museli kluci
udélat?

Spravné oSetieni

1. nejprve musi otevfit Siroce vrata a zacit vétrat, nejlépe pravanem, pak vypnout motor, pfe-
sunout postizeného na Cerstvy vzduch: 1 bod

2. kontroluji dychani a puls (pfedvedou): 1 bod

3. srdecni akce i dech bézi, ulozi jej do stabilizované polohy: 1 bod

4. privolaji odbornou pomoc: 2 body

Chyhy

1. zaCatek bez vétrani

2. chybna diagnostika pulsu a dechu
3. chybna stabilizovana poloha

4. chybné pfivolani
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Dotaznik pro rozhod¢i

Tento dotaznik je urcen pouze pro potfebu vedouciho oddilu. Béhem tohoto zdvodu
bychom se chtéli pokusit zjistit a pfedat vedoucimu oddilu podnéty k dalsi préci

s druzinou, na co se zamérit, co funguje dobfe a co by stdlo za to zlepsit.
Poznamenej cokoli, co povaZujes za uzitecné, nejde o néjaké objektivni
hodnoceni, ale o Tvoje postfehy. Pokud Ti nestaci chlivecky, pouZij druhou stranu.

AruZina: ......coveeeeeeiieeeaen SIanoviste ...........c........ 2apSal: ..o

Spoluprace, vztahy v druziné
Jak se k sobé, mezi sebou chovaji? Jak spolu mluvi? Jakd atmosféra je v druziné?
Jak pracuji pod tlakem, ve stresu, komunikace v druziné...

Rizeni druziny
Rozdéleni roli, tkolu, jednoznacné, kdo vede a kdo co déla,
zmatky v fizeni, pldnovani x Zivelnost — fizeni x chaos, jaky je styl vedent...

Reseni problémii a vyzev
Efektivita postupu, efektivita hleddni (novych) fesent,
pfijimani novych feseni, pfistupy k problémdm...

Poznamky
Co dalsiho mé zaujalo?
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Dotaznik pro deéti

Tento dotaznik je urcen pouze pro potfebu pofadatelt. Chtéli bychom zjistit, jak se Ti
zavod Iibil (co se Ti libilo nebo nelibilo a proc). Je pro nas duleZité znat Tvij ndzor,
protoZe nam pomuZe zdvod v pfistich letech zlepsit. Poznamenej cokoli,

co povaZujes za uzitecné. Jde nam o Tvoje postiehy a nazory.

Pokud se Ti néco nelibilo, napis proc. Pokud Ti nestaci chlivecky, pouZij druhou stranu.

Srozumitelnost
Bylo zadani disciplin srozumitelné? Védeél/a jsi, co se po Tobée chce?

Naplii

Byla ndplri disciplin zajimavad? Myslis, Ze jsou discipliny uZiteCné?

Napaditost
Ktera disciplina byla pro Tebe novd? Co se Ti libilo nejvice a co nejméné?

Vzkazy

Misto na Tvoje dalsi vzkazy ¢i pozndmky...
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Od Exzodu ke Svojsikovu zavodu

je dalsi publikace z fady tématickych ptiloh casopisu Skauting. Zameértuje se na
zmenu podoby Svojsikova zavodu. Vysvetluje, proc ke zmeéne doslo, a predsta-
vuje novou podobu. Poskytuje napady a tipy jak pro oddilovy program v pri-
béhu roku, tak pro discipliny v zavodeé. Je proto urcena vidctm a viidkynim
oddilt, stejné jako potadatelim Svojsikova zavodu.

Svojsiklv zavod je jednim z metodickych nastrojl skautské vychovy. Druziny pfti
ném mohou provetit své schopnosti a dovednosti a ,,poméfit” se tak s ostatni-
mi. Druzinam poskytuje zazitek, oddilovym vidctiim pak urcity druh zpétné
vazby na konkrétni druzinu ¢i jednotlivce. Ve skautském hnuti ma dlouhou
historii.

Tiskové a distribucni centrum
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